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YHaacnan

CypryynuiiH eMHex 60N0OBCPOSbIH XyyNbA 3aacaH4ynaH XeHreH Xanb3apunH XenknuimnH 63pXLLI3anTan
XYYXOUAT epOVAH L3LSPMArT Tarw xampyynax 60noMKTON Xaau 4 TSOHUAT HUAramg 6ue xyH 60mnroH
TONOBLUYYIAX3 X3PX3H faX A3MXKMH axunnax tan 43ap TeQunneH canH onnronTryin, 6arw HapbiH
M3AIar Yaasap gytmar 6angar He axunnax 6anx ssuag axurnargcad. MoHron ynceiH XyBba ANOHbI
YKarika 0noH yncblH XaMTbIH axunnaraaHbl HUArAMA3MMAH Lyramaap 3pT YEUNH XerknuiH MopTtex
xeTenbepuinr TypwunH HyTarwyynax axnbir 2017—2018 OHbl XUYIAMMINH XWUMISC IXIIH XIPIANKYYIIK
axancaH 6ereen 2022 oHooc OpA3HIT XOTbiH COB-A X3pankyynaH TypWWAT cydanraa Xunrgax 6annHa.
MuHuin xyBba [ayHbl Xam LUMHXKTAON XYYXOUIAT COHrOX 3pT yeuiH NopTex xeTenbepuitH apra 3ymnrasap
axunnax 30punro TaBbX axunnacaH Hb OYHbl BMHe 9HAXYY apra 3yrz cypanuaxaac ragHa JayHbl xam
LUMHXTIN XYYXOUWT cyanaxag smap OHUMor unapdy 6anraa Hb MUHUIA COHMPXILIT TaTCaH oM. QH3 Hb YT
C3ABWIT COHrOX GOMCOH HAr YHOACIAN oM.

3opwunro

OpPT YeunH xenknuiH MNopTex xeTenbepuinH apradynrasp JayHbl XaM LLUMHXKTIN XYYXAUNAH XODKINAT
O3MXWX, YP AYHI TOOLLOX.

CypanraaHbl apra 3yun

MopTex xeTenbepuiiH cypanuaxyiH ai YaaBapblH kapTaap XYYXAUAr YHIIK, Aacran gaanraspyyabir
COHIOXZ00 XYYXAWIH Yagaar 3ynn Aaap TynryypraHd Gycan vyagBapyyabir Xenkyynax, 60moMxuir
CyAnaH aB4 aXunraH axul yp AYHr 3ypraH xan6apasp 6atanraaxyynas.

Yp AyH

MopTex xeTenbepuitH Wwanrax xyyaacHbl 5—6 HacHbl yeunanasp cyganraaH xampargcaH H
XYYXANNH XODKNUnH Tenes 6ananbir 5 avraap yHanaxag 28 ynnuiiH 30punTbir Yagaar, 51-uiar rynuaTrax
Yagaxryn 6anB. Har aiH xyBbA y3yynantuir togpyynban, bue gaax xuiix ynngan yagaar 9, yagaarryi
6, XegenreeH anH xyBbg Yagaar 9, yagaarryn 11 6arnaa. [JayHTanm Xyyxa4aTan axunnaxgaa XenknnmH
3 an 6onox gaanraBpbiH kapT 5, 20, 104 COHroH a4 axunnanaa. Xyyxauir anb 60nox onnroxeir
Xn4a3ax, bycan xyyxasaac apamn eep XyBb XYH r34ar Tanaac Hb XYHOITIAMTAN XaHA4ax yr spua, ynn
X64Nenuir Hb aHxaapanTan axuriaH, MartTax ypam xanpnax xapbLax 6ansan XyyxauiH eepTee Utrax
UTran Hamaraaar tom 6ariHa. MiHracHasp bGycagTan xapunuax xapusuaa camkmpy, 1y XYCaXK, COHUPXOX
Ganraaraa 6ycaag unapxmnik Yagaar 60ncHoOoOp AaanraBphbIr ryMUITroxX sBLag XyHapan 6apxwaan bara
rapy 5, 20 6ycablH Tycnamxryn Yagaar 6oncoH 6a 1 gaanraBpeir bycaaran xamtapy Xumx cypcaH.

AyrHant

1. TMopTex xeTenbepuiiH Wwanrax xyygacHol 5—6 HacHbl yeunanasp cyaanraaHg xampargcaH H
XYYXOUNH XeDKNUIAH Tenes 6ananeir 5 anraap yHanaxag 28 ynnuiiH 30punThir yagaar, 51-unir
rynuatrax Yagaxrym 6ave. Har anH xyBbg y3yynantuir Togpyynbéan, bue gaax xunix ynngan
yagpar 9, yaggarryv 6, XegenreeH aviH xyBb Yagaar 9, yagaarryn 11 6annaa.

2. OpT yeurH xerknuiiH MopTex xeTenbepunH Lory apradynr awmrnad JayHbl Xam LUNHXTIN
H xyyxagTtan axunnanaa. CyanaadymiiH COHIoX aBCaH YWUNH 30PUNTbIH garyy xyyxaag
30XMX YaABapbIr cyynraxag TYYHA 3apuyynax xyrauaa, gaBTaMX XapunuaH agunryin 6ancax.
Tyxann6an, “bue gaax xunx” aviH, gaanraBpbliH KapTbliH Ayraap 93, ynnuinH 30punT “goTpbIr
ragaril 3pryyrcaH XyBLCbIr OyLaax XaB3HA4 Hb opyyrnaH 3eB 6onrox emcex” gaanraspbir 35
yAaarviH gaBTamktanraap, TaHUH M3O3XYIMH XeNKINMINH ariH, AaanraBpbiH KapTbiH gyraap 5,
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“3ypaacHaac nnyy rapranrynraap bygax” gaanraspbir 20 yaaarminH gasramxkranraap XMNCHUN
Yp AyHA OycablH Tycnanuaarymrasp xuimx cypcaH. XapuH 6ue gaax xuix aiH gaanraBpblH
kapTblH gyraap 104 “Ygaac yaax” (apBaaxan 3aHrngang) YagBapbir OfloH yaaa XMnnrax GavcaH
OonoBY axmnnnacaH CapblH Xyralaa XaHranTryi, Tyn OypaH 333MLUWXK YaZaaryi Hb cyaanraaHsl
VP AYHraac xapargnaa.

3. lMopTex xeTenbepT 43X XYYXAUNH XODKIUAT OOMXUX apryyabir Buaeo ouynar, HamanTt
X3P3rNargaxyyH, Xaparcar, HacaHg XyYparyauiH Xyyxasgd ypam erd martax, ypamilyyrax apratan
XaBCapraH X3parnaBan unyy yp AyHTan 00NoxeIr cyganraa xapyynnaa.

Tynxyyp yr: [Tlopmex, ayHbl XxaM WUHX, X62XUlH ad.
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YHpacnan

AMHbI X6HOUAH 3PYYN M3HAO Hb XYHWIA caliH caixaH GananbiH canwryi 6ypangaxyyH Xacar,
ambApanblH YaHapbIr UI3PXUANSX HAM Y3YYN3NT Tyn 3pyyn MIHAUAH TycraMX YINYMArasHUn Tanaap
M3[335131 aBax, aMHbl XOHAWUMH 3PYYIT axynr caxmx, MIPraXxInnH SMUYNAH Y3N3r, SMUYNNTIdHA XaMpargax
Hb X8NKINMUNH B3PXLL33NTaN Npragag vyxan acyygan 6ereep 1ag 6ycag npragminr 604BON HYYP amHbl
OONOH WYOHWIA eBYNeNn epTex eHaep SPCAINTIN, SMHANTUIAH YANYUNTI3HA Xampargax Tan gaap
ayTtargantan 6angar. LygHUM SMHINMUIAH TyCNamXK YANYUNIraar XerknuH 63pxLuaanTan nprag pyy
YUFNYYN3H, XYBb XYH OYPUIAH OHLIOM X3paruaa, apyyn M3HOUNH Bargan TOXMPCOH SMYUITISHUI
MEHEXMEHT GOMNoBCPpYyYynaH X3parkyynax, Tarw XypPTI3MXKTIN XxaMmpyynax Hb 6HeernmH HUAramg
3aNNLUNYN X3ParLaaTan TynramacaH acyyanyyablH HAr oM.

3opunro

XerknuinH 63pxwaanTan, Tycran XaparuaaT UPragunH Wya, HYYP aMHbl ©BYHUA IMUYUITISHUN
XYPTIIMXKUIAT 433LLMYY3X OONOMXKMIAT cyanax

CynanraaHbl apra 3ymn

AHanuTuk cyganraarbl arwmHrninH 3arsapaap ALLYYUC-nitn Hyyp Am CyananbiH Cypryynuiid Hyyp
AMHbI TexHonorn 3pyyn AxyriH TaHXUMuiAr TywmrmaH, CaprasH 3acax KnuHuk OmMHanar, XenknunH
BapxwaanTan XyyxamMnH caprasH 3acax amHanar, CapraaH 3acant, cypranTt yWnaBapnanuiiH TeBeep
YANUAYYNary XenknuiH 63pXLWasanTan uprag, TOAHUA acpaH xamraanard Hapbir xampyynaH Xuix
rynuatracaH. MeH MoHron ync 60m0H OfoH yNCbIH aHaraax yxaaHbl CypryynuyabiH cypranTtag Xapankumx
Oy XerknuiiH 63pXLWI3ANTIN, Tycram XaparuadaT XyYMYYCUINH HYYP aMHbl ©BYHUA SMUYMITI3HA Tycnax
Hb XMY33MNNNH XeTenbepuiiH cypranTbiH GapumMT Buuryya, uaxum 3x CypBarK; yrcbiH 60M0H XyBUIH
X3BLUMUAH SMHINTYYAUAH M3O33NMUIAT cyaanraaHbl 3X MaTepuan 00NroH alnrnax, axurnanTt XUiH,
XapbLyyrcaH.

Yp AyH

XerknunH 63pXLWasanTan nprag, T9AHUNW acpaH xamraanarygblH 3pyyn M3HOUWH M34nar
XaHranTrym, XenknuinH 63pXLUa3anTan XyMYYCT Waapanaratan Hyyp amHbl MY, 3pyyn axyny 3apar
MAPraXXUNTHYYAUNH X3paruasar Toapyynaxag yncbiH 60N0H XyBUNH X3BLUMWAH anb Y 3MHANTYYA34
TyCram XaparuaaT XYMyyCT YRUNYA3X HAPUAH MIPraLICIH HYYP aMHbl MY, 3pYYST axyny MIpraXxXunTHUN
OpOH TOoO Ganparryi. LUya, Hyyp amHbl SMHINTYYAUAH aXnblH GavpHbl XONKNUAH 63pXLWI3aNTan, Tycram
X3pParuaaT XyMYYCT YANYNaxX 434 OyTal, OpYMH HexLen XaHranTtryin 6ancaH 6ereefq aH3 Hb LUYOHWUNA
AMHAMIa3p YMNUNYYNaxaac Tatransgar ron wantraad 6omk 6anHa. MoHron Yncag ynn axunnaraa
ABYYIDK Oy aHaraax yxaaHbl 6010BCPOI ONrOX CypryynuyabiH XenKMnH 03pXLUS3MTal PraannH HYYp
aMHbl AMYMITI3HA, TyCnax XMYaanunH xetenbepuinH Tanaap TaHgaxag 3esxeH ALLYYWC-nii HACC-a
“XenKNuniiH 63PXLUS3MTIN XYHUIA HYYP aMHbl ©BYHWUIA SMUYUITI3HA Tycnax Hb” 2 6ary, LarmmH Xm4aanuir
xeTenbepTee opyyncaH, bycaa Hb YyHA aHxaapaarryn 6avHa.

OyrHant
1. XerknuiH 63pXLLI33MTaN, TYCranm XaparLaaT XyMyyCT YANUNSX MIPraLllC3H HYYP aMHbl 3MY, 3pyyn
axymn4 33par MIPraXunTHyy4 HOH XaparuaaTan barHa.
2. XOrkIuMnH 63pXLI33MTaN, TyCranm XaparuaaT XYMYYCUAH aMHbl XOHAUAH 3pYY axyiH Maanar
XaHranTryy yypaac 1343H4 60N0oH acpaH xaMraanardgag Hb aMHbl XOHOUH 3pyyI axyn caxux,
LlaapAnaratan XaparnargaxyyHyya, Wya yraaxblH a4 XonooranbiH Tanaap Magaar onrox
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3. XerknuH 63pXLI33aTaN MPragsg Tar XypPTIaMKTIN YUNYNdX OPUMH, HEeXLenuinr Bypayynax,
cavxpyynax Tan g3sp WyAHUA aMHanryyasg G6apunra, epeeHnin 30XmoH BanryynantbliH
cTaHOapT, 6BYTOHUWT alynryi 3e6BOpPNeXx, LWUIDKYY3H axunnax XuWwur yaupaamx
GonoBcpyynaH Tyraax Lwaapgnaratan 6anHa.

Tynxyyp yr: Hyyp am cyOnan, mycaal xap3ay3a3, 33/1mali OpHUH, M32W Xypmasamx.
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XOI'KJINNH XO0TOY BAJIEMUKYM XAPAI'CJIUUT AINUIJIAH XOI'KJIUNH
BIPXIIDNITAN XYYXIUNH XOI KJIUNH TYBIIHUAWT YHAJI3X Hb
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YHpacnan

Banunp, 6ara HacHbl Xyyxaa rap 6yng Mall OfoH LUMHANAT 3YIAN, eepynenTuiar aBy npaar. byrg WwuHa
TypLunara XypumTayyrmx XOpBOOA M3HAINMCIH LUNHA XYHA33 eepcaniree HUnUyynHa. (LWnuurep, 2019)
XenknuitH 63pXLL33anTan 3caxaac yn xamaapaH 0—4 XypTanx HACHbI XYYXOWNH Xernkun UpasaynH oue
JaacaH NPraHumnr GyTasX Cyypb XODKMUIAH ye Tyn 3uar ax, 6arl Hap 368 A3MXKI3MMIAT X34UN 3PT XYPraHa,
TOOUM YMHID TYXalH XYYXOUAH XYYXOUAH Xenkung caag yypyynax 3pcaanaac CIpruimK YagHa.

3opunro

XerkNunH xeted BageMmnkym Xaparcnunr awmrnaH XenknuinH 63pXwasnTan XyyXgunH XenknunH
HacbIr TOOQOPXOWITK, TYYHA TOXUPCOH A3MXMIIMMIT Y3YYICHI3P XYYXOUAH XODKITUIH TYBLUMHA axuy, rapy
Barraa 9CaxXmmr Npyynax 30punroop 3HaXyy cydanraar XMNCaH.

CynanraaHbl apra 3yun

OHaxyy eryynang OOMbB-biH ICF-CY (YAOYA-Xyyxagn/3anyydyyan) TynryypnaH 60noscpyyncaH
0—4 HacCHbI XYYXAUNH XONKNUNH TYBLUHUAT TOFTOOH, X6NKIMUINH XOLUPOTrANbIF 3PT UAPYY3X YHIMT33HNUN
NporpamMMbIr awnrnaH XenknmnH 03pXLLa3NTanN XYYXOYYOUNH XODKMUAH TYBLUHUAT X3PX3H YHIMNC3H
TypLUnarbIr aB4 y3naa.

BageMuMKym YHINrasHum Tyxam

BageMukym yHanraa Hb xenknuiiH 5 an 6yxuw (A an — brue 6anapbiH xenkun, B an — Xapax, 6apbx
aBax xegenreeHun xenkurn, C an — CoHcron, xan sipmaHbl xenkun, D an — brue gaax yagBapbiH X6DKuWI,
E an — CaTtran xeanen, HUNraMLUMXYNH Xenkunn) Ynrnantan. Yurnan tyc 6ypa axurnanTbiH Tepen
OypwWIAH acyynT, TOrMOOMbIH CaHaaHyy Oairaa 6ereef Ta eepuiiH TypLunara 60MoH LWyya axurnantaap
XYYX34 rynuatrax vyagax 6arnraa acaxunr gyr4ax 6onomxron. Acyynt 6yp gyraapTtanm 6airaa Hb
TOrcrefiMiiH XyCHarTaj xapransax Toor TaMAarnaxag 3opuyncaH. AXurnanTblH acyynTyy XeHreHeec
XYHO9pY Bavraa Hb XYYXAMWH XenknuiH ssuTan xonbooton (Wnwunrep, 2019). UHrax xyyxauiH
XODKIUNH TYBLUHUNT YHIIK TOXMPOX O3NMMKITATMIAT erd axunnacHaac 1-3 capbliH gapaa Xyyxgaunr gaxuH
axurnax smap eepynenT rapcHblr Tamaarnax 6onHo. MeH Bagemuvkym Hb LiaacaH 60MOH Llaxum racaH
2 xyBunbapTaw 6a XyH 66pUINHXee X3P3rL3aHa, HANLYYN3H anb Y XyBuUNoOapbIr Xaparnax 6OMoMKTOM oM.
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VADEMECUM BEasssiaas

Yp AyH
Cypanraar XycnuinH OpaoH Tycram uauapnart xampargax 6ancan 20 xyyxauinH 3 ygaarumt
BagemukyM axurnant 4asp xvncaH bereeq 3 ygaarvinH axurnanT Tyc Oyp A33p XYYXAWNAH X8NKIUIAH
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HacbIr TOOOPXOWNCOH. OHAXYY cyganraaraap 3 ygaarnnH axurinanrtaap XYYXAMnH XenKIMnH TyBLUMHA,
AMap axuu rapcaH b6anHa, T3Aradp axul, eepunenT Hb X3p Yp AYHTaN Ganraar xapbLyynaH LWNHXUMK
y3naa. CyganraaHbl HanasapTt Gananbir xamxmk y3axag (Cronbach’s alpha=0.834) xaHrantran
6anHa. CyganraaHa xampargcaH XyyxayyaminH 65% Hb apartan, 35% amartanm xyyxag 6ancaH Gereep
B3apXLWaanNuUiiH XyBb 55% Hb xeaenreeHnin, 5% Hb JayHbl XaM WNHXTIN, 2% Hb ayTU3MbIH XYPISHUI
amrartan, 10% Hb xaBcapcaH, 15% Hb Bycag 63pxLwaanTan xyyxayya 6avs.

XyYXOYYAMNH ePOHXUA M3OJINNMIT Aapaax XYCHIrTyyA34 xapyynas.

XycHaem 1. AxuananmabiH yeulH 6uonoauliH Hac

1-p axxurnanr 2-p axxurnanr 3-p axwurnanr
JIynnasx Hac 66.25 69.8 73.9

XycHaam 2. AxuenanmabiH yeuliH XyyxOUUH Xe2XuliH Hac alti myc bypaap

1-p axxurnant | 2-p axuraant | 3-p axuraant
JyHnask Hac (capaap) A ait — Brie GsnpbiH XOrKu 16.3 17.1 18.7
Ilyunax Hac (capaap) B ait — Xapax, 6apb aBax Xefe/IreeH i1 XerKui 15.9 17.26 19.5
Jyupnasx Hac (capaap) C ait — CoHcro, XaJ1 spuaHbl XerxKui 13.8 15 17.3
HyHnax Hac (capaap) D ait — Bre naax yagBapbiH Xerskun 17.45 20.31 21.5
Hynnax Hac (capaap) E ait — CaTran xeanes, HUAraMILKMXYIH XerKun 15.8 17.4 19.7
Iyunax Hac (capaap) 15.5 17.4 19.3

AXNINanTblH YHANI33raap XyyxayyanmH  Xycwsem 3. Xamaapanm 2 myyeputiH m—mecmudiH yp

XOnKnuUH ayHaax Hac 15.5 caprtan balicaH OyH (xeaxnulH Hac 033pXx)

6on 2 paxb YH3r33rasp 17.4 6onx 1.8 capaap Xersuutts | Xersomhn | P yrra (au
H3M3ArgcaH OanHa. XapVIH 3 OaxXb YHIINraarasp Axurnanr AyHAaX HAaCHbI xon6oragnsiH
19.3 cap Oyroy axHMI YHanraaHaac 3.5 capaap, Hac 3epyy TYBIIHH)

2 Oaxb YHANrasHaac 1.9 capaap HAaM3argcaH OXHUI AKUTTIANT 15.8 1.6 0.003

6aviHa. 3 yaaarunH axurnanTt YHINrasHum yp X08p Aaxb axurmanT 17.4
OYHO rapcaH XerkNunH HaCcHbl ©ep4YnenT Hb N 158 35 0.001
CTaATUCTMKUIH XyBbZ a4 XOnOOoraonTon 3CaxXmmnr

WnHKMK y3axaa P yTra 0.05-aac 6ara Gyioy | YPaBAaxe axunant | 19.3

CTaTUCTUKUIAH XyBbA ay xon6orgon Gyxuii | XO€p Aaxb axurnant | 174 1.9 0.013
anraartav 6arnraar xapyyrnx 6arHa. T'ypas naxp axurnant | 19.3
AyrHanTt Sig<0.05***

CypanraaHg xampargcaH XyyxayyaunH 6ruonormnH Hac gyHgxaap 73.9 cap Oytoy onponuooroop
5-7 nactanm xyyxayya OaricaH 6a BagemMukym X3aparcnuinr awmrnaH xyyxayya g3sp 3 ygaaruiH
QKUIMANT XMACIH. Xyyxaa sinaHrysia XenkinmnH 63pxXLuaanTan XyyxXayyaunr GnonormnH Hacaap YHanaH
TYYHA33 TOXMPOX YIN axunnaraar ssyynax Hb an6ar 6anaar. aTan xyyxayya 5, 6, 7 HacTan 6onos4
XONKNUNH Hacaapaa AeHrex 2 Hactan, 1 HacTan, byp x3O0X3H capTan XyyXAuiH TyBWKMHA Y BGangar.
BageMVKyM X3parcnuinr awmrinaH XyyxgunH XerknuinH Hacbir TOOOPXOWUIDK TYYHO TOXUPCOH YN
axunnaraar sisyynaxag ssMmap yp AyHTan Ganraar 6ua 03apx cyganraaHaac xapnaa. Miimg xyyxaunmH
XODKIMUNH HaCbIr TOAOPXOMMOX YHIMIA3HUIN X3P3rCINMH X3P3rnasHaad HIBTPYYIXK, alluurnax waapanara
rapdy 6ariraa tom.

Tynxyyp yr: XeaxnulH 63pxwiasrn, yYHa1293, Xe2XKAUulH mMysuwUuH.

AuwwurnacaH maTtepuan:

1. Schlienger, | (n.d.). VADEMECUM - Basics, main questions, methods and results of the mixed
longitudinal and cross—sectional study. Zurich.

2. LWnwuHrep, U (2019). BAOEMUKYM — Hsnx, 6anyup HacHbl XyyxOulH xeaxunod y3yynax 0amxnae. Liropux.
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TYTIYYPAMH TYBIIUH, TYYHUIT BYYPYVYJIAX 3APUM APTA 3AM

(XerxanitH 03pXIIIAITIH HPrIAUIHH KUIIIIH 133P)

I.Cymbsiabaarap'
L'(Ph.D), Apxaneaii avimeuiin I'BX3XT -bin Mapeasicunman
sumiyaa9603@gmail.com

YHaacnan

XYHUI X3BUINH YN axunnaraa 6a xapunuaaHg caag ydpyymk 6anraa, TyYHUIR TanBaH 6angnbir
angargyynaH amngac, 60nrooMxnon Tepyynaar, XaBuiH TYBLUH33C 433ryyp unapy 6arviraa catranuiH
30BHUbIT TYTLWYYP MAH3. TYrwyyp Hb XapbLaHry TOrTBOPTON UNIPASN, XYBUAH OHLION LWKHX OM.
HunrmuinH Hexuen 6ananbiH ynMaac C3TrauunH apyyn M3HOAUWH acyydan vyxnaap TaBurgax 60mncoH.
©pep TYyTMbIH ambapang TOXMONAoNA ceper M3433, MAA33NYYa, OpYHbI ceper Hexuen bananyya,
3OUNH 3acar, CaHXYYrMinH OOPOWNTON 33P3Ar XYHUIN CITran 3yrWa TOrTMOS HEMeesk TYryyp 30BHUMbIT
yycrax Gavigar. TaAraspuinH 3apum Hb Typ 3yypbliH LWMHXTAM Gangar 4 smap HaraH ceper Heneennuir
yycrax 6anaar. iim yupaac 6ug COTranmninH TyrwyypunH TyBLUKH, TYYHUIAT Oyypyynax apra 3ambir
XODKIMUAH GIPXLLSANTIN XYMYYCUIH XKULLIS3H A433p CyAaH UpyyncaH 6ereea Laalimg aH3 Ynrnanasp
X3PANKYYImK Byn 6o4noro, xetenbepuir camxpyynax, Yp GYHTIN Xapankyynaxag a4 xonodoraon y3yynax
HOM.

3opunro

CaTranuinH Tyrwyyp xap 33par unapy 6arraar Magax, TyyHuMIr Byypyynax apra 3amMmblir M34C3HI3P
Laawung xXxyHaapy apxarwmx 6angang opoxooc ypbavunaH CIprunnax a4 xondéorgonTton oM. Tuinm
yypaac TYrLyYPUIRH UNpax TYBLUMHT CyAnax 30puiro A3BLUYYITK axunnacaH 60rHo.

CypanraaHbl apra 3ymn

Cypanraang AmepukuinH catran 3ynd Y.0.Cnunbeprep, OpockiH ¢atran 3yny FO.J1.XaHWH HapblIH
GonoBcpyyncaH TYrYYPUNH TYBLUMHI OHOLWNOX copwun, dpokyc BynrMiH spununara, matemMaTtuk
CTaTUCTUKWUINH apryyabIr XaparnaB.

Yp AYH
CaTranuMmH TYyrwyypunr ToaopXonnox XycHaam 1. CydaneaaHbl myys8ap
cypanraanpg 6apxwaantan 20, 6ycag 16, HUNTA33 D e —
36 xyH xampargnaa. CynanraaHsi
. Ne Tepe Xerxnitn Xerxmnitn H
Cypanraanf xamparacaH XYHWI HacbIr aBu Gapxwsonrait | Gapxmosnrys | AT
y3Ban 12.5%-uir 35-45 HacHbl, 18.8%-unr 18-25 1. | Copun 30 16 46
HacHbl, 31.3%-nir 45 6a TyyH33C 433l HACHBbI, (TyyB3p)
37.5%-unnr 35,_45 HaCHbIXaH, MeH TYYHUNaH 2. | dpumurara 10 10
81.3% amartan, 18.8% Hb 9parTam XyH 333X 1 =6
GaitHa (Ouarpamm 1). i
Huaepamm 1. CydanzaaHd xampazadcaH XyHuUl Hac, xyuc /Xysuap/
@ omarTait @® 1)18-25
@ oporrait @ 2)26-34
® 3)35-45

® 4)45-33c gasw
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Cynanraang xamparacaH TYYBPUIAH X3MXK33HA aBY y33x34 Hexuen 6ananbiH Tyriwyyp gyHoxaac
Gara TyBLUMHA, XapUH BMe XYHUI TYrwyyp AyHA 33pruiH TYBLWIWHA Mnapy b6arHa. XapuH XenknuiH
6apXLI33NTaN 6OMOH XeNKNUIAH BAPXLLBANTYM XYHUI XyBbA anraaryn 6anHa (Quarpamm 2.).

Huazpamm 2. CameanulH myawyypulH 6atidan (mepneep)

CaTraninmiH Tyruyyp

22
2.0
1.7 1.6
1.5
1
0.5
(o]

Hexuesn 6ananbiH TYyrwyyp 6ue XyHUI Tyruwyyp

| XerxAuiH 63px1wss3nTan W XerknAuiH 63pxLws3aryin

OyrHant

XerknuinH 63pXLL33NTIN XYHUA CITIANNNH TYTWYYPUAH TYBLUMHT UAPYYIC3H YP AYHT YHASCN3H
Aapaax QyrHanTuir xumx 6anHa. YyHa:

1. CypanraaHg oponuoryabiH XyBbA, HeXUen 6ananbiH Tyrwyyp gyHmkaac 6ara TyBLWWHA, XapuH
Oue XyHuUi Tyryyp AyHA 33pruiH TYBLUMHA Unapy 6anHa.

2. XerknuinH 63pXL3anTar XYHWUIA CITran TYrwyypunr 63pXLIaanryi XYHMNXTan xapbLyynaxag
anraaryn 6anHa.

3. OH3 Hb Hexuen Gananbir gaBaH Tyynax CITrafIMNH TIHXI3, acyyanbir Xyf33H 36BLUO6PeX,
30XMLYyynax YagBap TONeBLUCOH 33parTan XonboH Y33 6anHa.

Tynxyyp yr: bue xyH, Hexuesn 6alidarn, Camaar XxaHamx, Xe2xuliH 63PXLW3a/.

AwwurnacaH matepuan:
1. Amapxapran.T (2008). “Camean 3yuH wundae mecmyyd” (xy.90-93). MoHron ¥Ync, YnaaH6aarap Xor.
2. Msarmap.O (2018). “Camearn 3yliH 3e8r1e2eeHull apea mexHUK” (xy.69—74). MoHron Ync, YnaaH6aatap xor.

3. UapaHgoHgos.l1 & Yumagnxam.U (2013), CypeaH—camean 3ylH cydanzaa, myyHul 6apummad
cmamucmuk 3adnaH WUHXUMaa3 xulix apea. MoHron Ync, YnaaHbaarap xoT.

4. http://gadpwd.gov.mn/index.php/page/193
5. http://gadpwd.gov.mn/index.php/page/201
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XOI'KJIMIUH BAYPXIIDIITAN UPTI COHIOX, COHI'OI'TIOX DPXID
IIXIA TYIATAPIAT CAAJ BAPXIIIIJL, ACYYIAJ BA HIAMIDJI

X.barunmor!
'Moneon Yacein Ux Cypeyyns, Coyuono2u HutleMutii axicibli MIOHXUMUUH MASUCTAPAHN
Batchimeg.kh96@gmail.com

YHaacnan

XenknuinH 63pxwaanTa nprag, (XBW)-nitH xyBbg ync tep, HUArMUAH aMmbapang OycablH HarsH aaun
OypaH AyypaH, caagryn, 6ue gaaH oponuox apx Hb 434 OyTUMH 6ONOH MIAI3NINNH XYPTIIMKIYIA
Gangan, HUArMUIRH XaHAanara onNronT cyn, Xyysb, 3pX 3yWH 30XULYYNanT, X3P3NKUIT XaHranTrymu,
COHIYYNUNH TOrTONLOO 33praac WwanTraanaH xd3raapnarggar. Tunm yuypaac XbU-ninH ync tepuiH
OpOJIL00, COHIOX, COHIOTA0X 3PXUAH X3PINKUNTUIAH Hexuen Ganaan, Tynramgax Oy acyyansir TOOH
6a yaHapbIH cyganraaHbl Yp AYHA TYNryypnaH ryH3rmipyymK, TeNneennvinH Tar oponuoo XxaHrargaxrym
Gariraa yump wantraaHbIr OfIOH Tanaac Hb XapbLlyynaH aB4 y33X Laapanarartan.

3opwunro

XBWN-nitH ync TepuinH 9pxaa 3naX, COHroX, COHrOr4oX apXUNH XaPanKuUnT, Tyrnramagar acyyanyyabir
XYyYynb 3pX 3yWH OopyuH OonoH 6oaunT Ganpgang amap Hexueng 0anarvinr xapbLyynaH XenknuiiH
BapXLL3ANUIAH XaN63p TyC BYPI3P LUMHXKIAX yXaaHbl YHAICNANTIN cyanax.

CynanraaHbl apra 3yu1

CypanraaHg TOooH 60MOH YaHapblH cydanraaHbl apra 3ynr awurnacaH. Kaic cyganraatbi
apra, raHuaapuuncaH 60MoH dokyc 6ynrunH gapununara, 6apumMT OUYUTMAH WUHXWUATA3HMIA apra,
XapbLyynanTbiH apra 33pruir awmrnan WUHXUNraa Xumx yp ayHr 6onoscpyynas. CyganraaHbl
TYYBpUUTr COHroxaoo XBW-nitH COHrox, COHrorqox apxuimH xapankunt 6oaut 6angang smvap 6anraar
cyanaxblH Tyng anb 60noxX COHryynva TorTMon eraer, erexmir xn4aagar XbW 6a coHryynuinH anb Har
LaTaHg HAp A3BLUKH epcengex 6ancaH XbW ragar wanryypaap COHFOCOH.

Yp AyH

XenKnuinH 63PXLU33NTIN UPrag raCoH ePeHXUA HIPLLUMMA JOP ONOH SIH3bIH BAPXLLA3NTaN XyMyyc Barix
Gereen 03pxLwaan Tyc Oypa Tynrapaar acyyanyyn XenknniiH 63pXLUIS3MMNH Xanbapaac WwanTtraanaH eep
eep balnHa.

MoHron YncelH YHACOH XyynbA Tarw 6angan Hb TOPUAH YN aXunnaraaHsl YHOC3H 3apyYum rax
3aacaH. MeH npraH 6yp YeneeTaw, Lyyn COHIOX, CaHanaa Hyyuaap raprax, wyyn 6yly TeneenerdamnH
Ganryynnaraapaa ynamxmnaH TOPUNIr yAMpOax X3aparT OPOSLOX IPXTaN rax 3aaxad. MeH XerknuiH
B9pPXLIANTIN XYHUIA 3pXMIH Tyxan xyynuiiH 30 gyraap 3ywng ync Tep, HUArMUAH YN axunnaraadzg
OpOoSILOX Tanaap TycranaH 3aacaH. COHIyynunH Tyxam xyynuyaan COHrox, COHrorgox apx 60noH
XODKNUAH 63PXLLI33NTIN XYHMIT caHan erex 601omMKoop XxaHracaH 6anxbir XyynbyinscaH. Ync TepuiH
HaMbIH TyXal XyYyJUAH LWMH3YUNCIH HanpyynreiH 8.5. Ham 6oanoro, ynn axunnaraaHgaa aMartan,
axmag, 3anyy, XenknunH 63pxLuaanTan uprag 33par HUArMUAH COHMPXMbIH BYNryyaunH Teneenen,
OPONLOO0r XaHrax axunnaHa, 27.7-4 XerKnuinH 03pXLWaanTan HAp A3BLUMIYMIAH TOOrOOP TOPUIAH
CaHXYYXWUNTUIAT HAr yaaa OfIfOHO MAC3H 30XMLYYNanTyyablr opyynxaa. MoHron ApasiH Ham, ApguuncaH
Ham, XYH HamblH aypama WUHXUNT33 Xxmnxag XbU-nitH Teneennuinr xaHrax tan A4asap siMap HarsH
30XULYYNanT XMnurasryn 6avHa.

COHrox apxuiiH X3pankunTuiH 60antT 6ananbiH cyganraaHi OponuCOH XapaaHbl 6IPXLWI33NTaN
oponuoryabiH 50% Hb caHanaa Hyyuaap, bue gaax erex Hexuen 6ypaaaryn, 21% Hb caHan erex
Ganp xypTtaamxryn, 14% Hb TOXMPOMXKTOM X3r03pa3ap M3A33N3M aBY Yaagarryn rax xapuyrkas.
BypaH coHcronry oponuordabiH 90% Hb TOXMPOMXKTON Xanb63pasap mMaasanan aey vyagaarryn, 40%
Hb OMNrOMXTOW 3aaBapuunraa 6angarryn, 30% Hb caHanaa 6ue gaax erex Hexuen Oypasaryn, onp
OO0THO XYMYYCUINH HONMeeH aBTAar rax xapuysmkaa. XegenreeHunin 63pxwaanTtan oponuordyabiH 57% Hb
caHan erex b6anp xyptaamxryi, 20% Hb caHanaa Hyyuaap, bue gaax erex Hexuen 6ypaaaryn, 13%
Hb Xapwunuaa, xaHanara Taapyy racaH 6on sByynbIH xavpuraap caHan erd 6arncaH 6yx XbW caHanbiH
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Hyyunan angargax 6arcaH rox xapuynab. XapuH XeHreH XanbapuinH XxenenreeHnin 6apxwasanTan
6onoH Bycaa 63pXLIIANTaN UPraga COHIOX 3PXa3 dAMN3IXA AMap HAraH acyydan Tynrapgarryi 6anHa.
CypanraaHg oponLCOH CITraLMNH BIPXLII3NTIN UPraHA sMap HAraH acyydan Tynrapgarryi, oloyHbl
0apXLW33NTaN 2 XyHWUI 1 Hb TOrTMONN caHanaa erger, 1 Hb COHryynbz OrT OpONLUOX Ganraaryin ras.

COHrorgox apxXumnH xaparkuntuinH 6oant Gangneir cygnaxaap YWX-biH 60110H OPOH HYTIUIAH
COHTyynbA H3p O3BLUMH epcenaex 6ancaH 9 XyHaac cyaanraa aBcaH 60nHo. bapxwaanuinH xan6ap Hb
XeOenreeHnn 6apxLwaanTan 8, coHcronbiH 63pxwWwaanTan 1. Ham aBcnaac 6, bue gaax Hap O3BLUC3H
3 XBW 6GanHa. 2000—2020 oHbl xoopoHA 60ncoH YUX-bIH COHryynba 6, OPOH HYTIUAH COHIyynba
3 XBW Hap paBmx epcenaceH 6ereen OpoH HYTIUIAH COHTYynbA 2 Hb Anant GanryyncaH 6anHa.
XBW coHryynbg H3p O3BLUMX3 XaMIMAH UX Tynrapgar Hb caHxyy, 434 0yTau, xaHgnara onnronTbiH
acyyanyyn 6aviHa. CoHryynba Hamaac Hap A3BLUMX3 Mall UX epcengeeH banaar Tyn CaHXyyruH
BGonomxrywn, xypaanan 6aratan, TaHurgaaryn XbA-ninH xyBba HIp A3BLUMX Hb Gapar GONOMXKryi 3ymnn
oM.

2020 OHbI 33MKNUT COHryynuap >uwad aBaag y33xag YUX-biH coHryynba HUT 606 Hap gaBLumnry
©pPCONACOHOOC 2 Hb XONKNUAH BIPXLIAANTIN HIP A3BLUMIY, OPOH HYTIMINH COHryynba 17,357 Hap
A3BLUMIY epcenaceHeec 1 Hb XenkNuiiH 63pXLLIA3NTaN HAP A3BLUUMY Bankaa.

Ayruant

XBW-niAH COHIrox apxXumnr Xyynb apx 3yWH akTyyaaap 30Xuuyyrxk erceH b6angar 4 63pxLuasanuiiH
X3nb3pasp XaT epeHxXunnceH, 6oant bangan 4sap xapankunT xaHranTtryn 6angraac 6omk XbU 3oxmx
écoop, bre Jaaxk COHrox apxad 34MaxXa4 acyypan Tynrapaar. XegenreeHun 63pxwaanTan npragag
caHan aBax 6anpHbl XypTaamxryn 6argan unyy acyygan 6ongor 6on xapaaHbl 63pXLL3NTIN NPragUinH
caHanaa 6ve gaax, HyyLaap, 4eneeTan erex apx Hb unyy sepuurgaer 6anHa. COHCronrym npraguiiH
93X X3 Hb OOXMOHbI xan 6araar 6ereeq GUUrMiiH XanNHUN YagBapaacaa wantraanaH Hap O3BLUNMIYOUAH
GOMNOH HaMbIH MepUIH xeTenbepeec M3433NaN aBax 60NOMX Hb Xsi3raapnarggar Tyn XSHUAT COHrOX00
M343xXryn 6arx, onp 4OTHO XYMYYCUH HeneeHn aBTaX caHanaa erex rax MaTaap 6ue gaax wuingeap
raprax apx Hb 3epuurgger. OyH, CITraUNNH BIPXLLSAINTIN UPragmnr 63pXLWI3aNnUH Xanbapasp Hb
AnraBapnaH ragyypxax, Xyynmap COHrox 3pXvnr Hb xsidaraapnacaH 3aant 6angar He XOT T-bIH 21 ayrasp
3ynn, UBYTIOTOYI-biH 25 ayraap 3ynng 3aacaH TArll COHroX 3pXUNr Xxamraanax OfloH YNCbIH 6MHe
XYM33C3H yypartan 3epuungaer. MoHron Yncag apx 3yrMH YagaMXryur Hb LUYYX33p TOrtoocoH 6,000
rapyy OlyH, C3TraumMiiH 63pXxWwaanTan nprag 6anagar racaH maaaanan barvraa 4 anbaHbl 3X cypBanx
TOOOpXOW ByC, MOH 3H3 TOPNUIH B3PXLLIANTIN NPraIANAH COHIOX, COHIOTAO0X APXMIH XIPINKMAT sMap
TyBLUMHA aviraar TOrToox M3A33nan XxaHranTryn 6anHa. iiMa otoyH, CITraLMnH B3PXLUI3NTIN NPragninH
YNC TOpP, HANTMUAH OPOSLIOOHBbI APXUNH XIPINKUATUIT UAYY FYH3MMAPYYIDK Cyanax waapanaratan.

CoHrorgox apxuiiH Tyxana TeneennuiiH oponLoor A3MXKUX Xyyib 3pX 3yNH OpYMH XaHranTryn, 4sg
OyTaL, ync TepuinH Hamyya 60410roop TeneernMnH OPONLOOr A3MXKASIMTYM, XEDKITMIAH O3PXLLS3NNIAH
Tanaap xaHgnara ounront cyn 6anaraac wantraamk XbW ync TepuintH 6010H Wnasap raprax TyBLUWHA
rapax 60MoMx TyH Xomc 6ariHa. NTranuinH XypasHAa, XMINC3H cyaanraaHbl Yp AyHA TyNryypraH y3axag
XBW-1NH COHrox, COHrorgox apXumnH XapankunTUnH Tenes Gangan xaHrantryn Ganraar TaMaarnax
GaliHa.

Tynxyyp yr: XeaxnuliH 63pxwiasnmati upesH (XbU), coHayyrb, yrnc mepuliH OpOIy00, Xapagxusam.

AwwurnacaH maTtepuan:
1. MoHron yncbiH YHAC3H Xyynb. MoHron Ync, YnaaH6aatap XoT.
2. XenKknuiH 63PXLLS3MTIN XYHUA 3PXMIH Tyxan Xyynb. MoHron Ync, YnaaH6aatap xoT.

3. AppuvncaHn MHctutyT. XyHuli OpxuliH [a3ap-biH coHayynuliH axuananmsiH matnaHayyd. MoHron Ync,
YnaaHbaarap XoT.

COHryynuiiH epeHxmnin xopoo. ApdyuricaH CoHayynutiH myyxaH mog4ooH. MoHron Ync, YnaaH6aatap xor.
COHryynuiH Tyxam xyynb. YNc TepuUnH HaMblH Tyxar Xyynb. MoHron Ync, YnaaHbaarap xor.

XYHUIA 9pXUIAH TYrasman TyHxarnan. MoHron Ync, Ynaan6aatap xor.

WMpraHui 60MnoH ync TepuiiH apxuiH Tyxan OY-bIH NakT.

XOnKMUINH 63PXLLIIANTIN XYHUIN 3PXUIAH TyXal KOHBEHL,.

WHuyeoHbl CTpaTern.

© ©oN oA
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XOKJIUAH BIPXIIIIJITIA XYYXIATIN LT DXUYYAUNH CTPECC,
TYT'IIYYPUMH CYIAJITAA
A.Otroubaarap!
! Xyenutin Opoon myceaii ysyspinse, Comesn 3yiy
otgon.ordon@gmail.com
YHaacnan

XenKnuiiH 63pXLLI3ANTIN, AnaHrysa XyHa Xan03puiiH XenknuinH 03pXLIaaNTaN XYYXAUAH XODKITUAT
O3MXMX YUNUMIra3 Hb YPT XyrauaaHbl yiun B 6angar. XenknunH 63pXLwaanTan XyYXQUuiH Xerkung
3L3r 9XUNH OpOoNLoo Maw Yyxasn. Tepen OypuiiH CITraLMIH acyyanyya Hb rap 6ynuiiH xapunuaa
BONOH XYYXAUAH XenKung OfoH TOPIUNH ceper Heneer y3yynax 60MOMXKTONH A33p XONKYYNaxX Yun
axkunnaraaHbl YaHap OOMOH XYYXOUIAH Xerkung cepreep Heneemnex o0ypaH 6onomxTon. Niima auar
3XYYYAMNH CTPECC TYILUYYPT Hemneenex Xy4nH 3ynnyyavnr Togpyynax Hb Laaling XYYXAUNH XeDKIMnr
O3MXKVK SL3I OXYYYASL YMITIACIH YANMYMNIIar Tenesnexen vyxan a4 xonoorgonToi.

3opunro
XenKnunH 63pXLLU33NTIN XYYX3ATIN 3L3M AXUNH CTPECC TYILLYYPUNH TYBLUMHI TO4OPXONIIOX.

CynanraaHbl apra 3yun

CypnanraaHp Tycrail Uau3pnar, sBYYnblH YANUYUITA3, SHIMIAH LU3UIPNAIT XYyX34 Hb Xampargaar
24 3uar axunr xampyymxk 2023 oHbl 02-p capbiH 01-Hun egpeec 08-Hbl e4ep XypTan raHuaapymcaH
Banvanaap TecT 6ernyynax xanbapasp 30XMoH BanryyncaH.

» Cypanraa 1: TyrwyypunH xamxyyp: OpocbiH catran 3yny KO.J1.XaHnHbI eepynnceH xyeunodap
* Cypanraa 2: CTpeCCUIH TYBLUMH TOOOPXOMIOX TECT:

CratncTuk WwnHxmnraar SPSS 26 nporpamm alumnriaH oToo4 HUALUAT TOLOPXOWITK, TOUM aHanms
XUAC3H. XYYMH 3YWINAH LUMHXUNTI3r X3BUIAH OyC TapxanTTan opauHan aryynra yuup chi-square
TECT33p, XyBbcardyyablH XxamaapsbiH Xy4HUI [MPCOHbI KOppPEensiLMnH ko3 PULNEHTOOP YHIIMK YP OYHT
TOOOPXONNCOH BOnHo.

Yp AyH

Cydaneaa 1: TyawyypuliH XaMXXyypUlH yp OyH

Hexuen 6ananbiH Tyrwyyp Buve xyHuA Tyrwyyp
1

/

® Maw 6ara Tyrwyyp

" Nlynmkaac bara TyBLUMH

= [yHn 33pruiH TYrLIyyp

® [lyHA 39prviH TyrLLyyp
SHOep Tyryyp = OHpep TYryyp

TyrwyypumnH XamMmxXyypuiH TECTUIAH Yp OYHA CyanyynardabiH 6vue XYHUR TyriwyypuiH TYBLUWH OyHA
[79.2%/ 6ytoy TyyHaac 033w /20.8%/ 6arraa Hb Bre xyHUn Tyriwyyp eHgep 6avx 60noxbIr xapyynx
GanHa.
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XapuH Hexuen 6ananbiH TYrwyypunH XyBbA OyHOKaac 6ara 6yy OyHO 33prUnH TYrwyypuiH
TyBLWUWH unyy 6ytoy 87.5% GaiHa.

CyOQasieaa 2: CmpecculiH myewuHe modopxolsicoH 6alidan

CTpecCuintH TyBLUNH
TynngcaH
Gaiigana XypcHuir Crpeccas eepee

3aaHa. 21% Tannax
6onomxTomn 33%

-
TynnacaH

Gannana xypaxX ——

oonomxTon 4%

CTpeccT aBTCaH \
Tannax
6onomxTon [XYBb]

ECTpeccas eepee Tannax B CTpeccT aBTCcaH 4 Talinax 6onomKTon

" TynnacaH 6arigana xypax 6onomxron = TyinacaH 6angang XypCcHUIr 3aaHa.

Hunt cygnyynarygbiH 20.8% Hb TynnacaH 6angantan 6arraa Hb 3U3r 9xX4yyas4 YAMM3C3H CTPece
Tannax A3MKNAr Yn4mnraa ToOOPXou XaMXa3H XaparTan baviraar xapyynx banHa.

OyrHant

XOrKMnnH 63PXLUSANTIN XYYXILATIN L3 IXHYYAMNH CTPECC, TyrwyypunH TyBwnH 20-45% -g eHaep
Oyroy AyHmpKkaac 033ryyp 6ariHa. Juar axuyyamiH 6ue XyHUi Tyrwyyp Hb Hexuen 6ananbiH Tyrwyypasac
unyy eHgep Ganraa Hb cyganraaHbl TYYBPUIT HIMITAYYIDK AaXWH CyAiax Xaparuaa banraar Unapxmmmk
6arHa. Ctpecc 6OMOH TYrwyypUH y3yynanTyya Hb XOOPOHAOO 3epar xamaapanTtan 6arraa Hb
cyganraadbl yp AyHA rapcaH. Ctpecc 60MOoH TYrYYPUIH TYBLUMHA HAC, XYWAC, XONKINNAH 63pXLUS3NNIAH
Tepen, auar 39X, rap OYNUNH TULWYYHUIA X3H BOMOX, YANYMAraSHNA Tepen 33prasc xamaapax sanraa
Garixryin Gariraa 39par wantraaHaap CTPECC, TYrwyypyiH ysangaa xonboo, YYCrax XyUuH 3ynnvnr nnyy
HapunBunaH cyanax waapanarartan. Llaawmg Tycranm 1auapnar 60M0H 3U3r 9X34 YMIMAC3H YUNYMITIaHA,
Xampyynax Hb 3U3r 3XWUIAH CTPECC TYTLLYYPUIH TYBLUMHT Oyypyynaxag Hemneesmk Oyn 3CIXMIr XM433MmnH
XUNUIAH 9xnan 60NoH Tercreng pe—TecT xanbapasp aBax, MeH YAMUYUATI3HUA CITIAN XaHAMXUNH yp
OYHT3M XapbLyynaH cygnax 3amaap yp AYHr HapuiB4nax 00NOMXKTONM rax y3ax b6arHa.

Tynxyyp yr: XeaxnulH 63pxwiasn, ayse 3x, Cmpecc, myauwyyp, Camaasn XxaHamx.

Awwurnacat xaBnan:

1. Hapanusuar.[l, batganrap. XK, Mpantysa.l, UspanHagmua. L, & Teptortox.b (2018). Tyceal xapazaysam

bonoscporbiH yHO3¢. MoHron Ync, YnaaH6aatap XoT.

Msarmap.O (2016). XyHul xeaxnuliH camaan 3yuH nekyyyd. MoHron Ync, YnaaHbaarap XoT.

Msarmap.O (2019). Camean 3acribiH 3eene2eeHuli oHos, apaa 3yt. MoHron Ync, YnaaHb6aartap xoT.

CapaHtysia.l (2020). Cameay oHowunzoo. MoHron Ync, YnaaH6aatap xoT.

Dervishaliaj Erjona (2013). Parental Stress in Families of Children with Disabilities: A Literature Review.

Journal of Educational and Social Research, 3.

6. Rajan Santhosh. (2022). Role of Stress and Age in Resilience Among Parents of the Children with
Intellectual Disability. Research Anthology on Physical and Intellectual Disabilities in an Inclusive Society,
1428-1438.
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XOI'KJIMHAH BIPXIIIAJITAIN UPTIATIN XAPHIIAX XAPHIIIIAA,
HUUTMUAWH XAHJUIATA, XYHHH 3PX3J1 BAJITI3X Hb

J.1>aamaa’

' TosbCcymO2p atimaz, Xo2oCautin O3PXUIINMIIL UP2IOULH
“Oodpee” 30616]1 XONO00HBL MIPSYYH
dashzevegtsendmaa245@gmail.com

YHaacnan

XerknuinH 6apXxLLaanTa NPraguinr 3eBXeH SMHIMTUIAH YANYMAraar XypTard, 6ue gaaH ambapax
YaZBapryn, Cyn AOPOW rax y33H TaAHWUI anraatan 6anansir yn XyHA3TroH “aBapTan Tyynanm y3coH” MaT
XapbLax, yn ONWOOH Tycraapnax, TyxalH XYHT3aN “eBUYTeH” MAT33ap xapunugar “aMHanrminH 3arsap”
XaHAanara ogoo Y MaHaw yncag 6arHa. VinHxyy xaH4ax Hb XenKNuinH 63pXLLSanTan Npraguir HUArMaac
Tycraapnax, eepTee UTrax UTTANUIAT YTy XMIK, Tarw Oyc Hexuenn ambaapy, HAAraMTan xapunuax
Xapunuaar Hb Yrym Xuix, TOAHUWAT NO3BXTYN aMbpar, eepuinree UNapxnuinnax Yyagsapry 60onrox,
T3 LOOXTOW XaanraHbl LaaHa ynanar. XenknuinH 63pXLa3anTan XYHUAT XenKNUAH 63pXLL33NnUIAHX Hb
ynMaac anvBaa xanbapaap anraBapraxryn 6anx, XYHUn apxXMnr xamraanax, XyHUn apxminH 3epuneec
YpPbAYMMIAH COPrMnnax, HUNMMUINH ambapang agun Tarw, OypaH AyypaH OpOnuOX, XYPTISIMXKTINA OPYHbIT
Bypayynx, cypy 60noBCcpox, XxenenMepnex Hexuen 60nonuoor He XaHrax, XerknuiH 63pxLuaanTan
XYHUIA OPOMLOOTON HUArMUIAT BUIA BONTOX XaMIUAH roN YHASC Hb TSAr33p XYMYYCUIH sinraaTtan 6anansir
XYN33H 36BLUOOPOX, XYHUIA 3PXMIH COENbIr Bara HacHaac Hb 3XN3H TONeBLUYYNAX, TOASHTIN Xxapunuax
Xapunuaar xenKkyynax 3annwryi waapanara yyccaap 6arna.

3opwunro

CypanraaHbl XYpasHa XenKNUAH B3pXLIS3NTIN XYHUIN HIP TOPUNT XYHASTIaH Xapbuax, 6ycabiH
agun apx 343K, YYPaIr Xynaax yagsaptan MoHron YNCblH UPraH r3AMMAr yxamcapnyynax apra 3ambir
TOQOPXOMINOXO OPLLUMHO.

CypanraaHbl apra 3y

OepuitH ambaapy 6yn MoBbCyMG3ap avmar 6OMOH XOTbIH XONKNUAH B3PXLLSANTIN NpPrag, TepUiH
anbGaH xaary 6GOMOH SHIMNH MPragaaCc raHuaapynaH yynsax, aHket 6ernex acyymx xanbapasp cyganraa
aBCaH.

Yp AyH

CypanraaHaac y33xa[ XenkinuinH 63pXLUSanTan Uprag eepuiiree Unapxmnnax,bycaaran xapunuax,
onnronuox 6arnaan He xaHranTtryn 6anHa. OH3 Hb XONKMWUNH B3PXLUIANTIN XYHUIA Tanaapx onnronT
XaHanara HUArMWAH anb Y TYBLUWHA XaHranTryn, XYHWI 3pXMIAH XyBbA Tarw Oyc, Xxanamx XypTard,
HUNTMUNH MASBXIYIM TULWLYYH, Y 4 Yagaxryn mMaTasap AYrHSX, YN OMWOOX, TYYHI3C 3avraa 6apux,
ragyypxax, eepuinree xamraanax YagBapryvr ganuMmayynaH Xy4 Xaparnax 39par Hb TyXalH UPraHui
OaXUH HANTMUIH XapwuruaaHg 0poxX COHMPXON nA3BXunr Byypyynax, angac Tyrwyyp 6uni 6onrox 3apar
ceper yp AYHA Xyprax bawnHa.

IInurrraa 1. HoraH XerskauitH 03pXIU32ITIH UPraH aKHIIL OPOXO0P
OYMK LWIANITranT ereex TIHLCIH O0I0BY TyXaiH XyHHUHT aXHJ1T aBaaryri.
I5BY bariryynarsiH yAMPAIAra XerskiauiH OapXIISIIHIAT XYHHI IPXHIH
OHLIeep xapax Hb Cyprajitaz CyyCcHaap eepuieraex TyXaiH XyYH33C
VY4JIaT I'YiH XaHAiaraa eep4musiceH bariHa.

Tyc GaitryynnarbiH yaupsara eepee yyHUIir sipbcaH

LIurrras 2. Uarary MuHWA XyBbJI HUATMHUIH X3JIK 3aHLICAHAAp 0RO
HpraH. Huiiram Hamaiir 6araac MMHb ILIOOJIK HIP X0 ©reH Xasr 3yyX,
ragyypxaar 6aiicaH yuup O Hb ©6pHIree HHIIMIaC TycraapJax,
Oypar nunmMxmii 60JIK, rapT33 OyrAsr HIr3H OasicaH. [5By arimruiin “XS”
KTyOmifH bariu nacrayixyynard UpsK yy/n3caHaap eepusienT UpCcaH. bu
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TaHbIT O0ZUOMIAUHIHIH TIMUIIHT 0271AM33p bariHa. Ta opood, Ta yanHa rax ypamuyyacas. TyxaiH
TIMLIIH OPCHOOP OM YPaMILIMK YIMAaap 9H3 3PAIM LIMHKHITIIHHE XYPana OpOJILOX UTrJT HAAax
T6PCOH

Wpran [I. Llsnamaaruiin eryyacHsap

OyrHant

OnoH apBaH XWUNWAH TypwMa XeDKNMnH B63pXLWaanuinr 3eBXeH aHaraax yxaaHbl Tanaac Hb
Togopxonngor GancaH 601 0400 HUATMUIAH ambApang OposiLoX Tanaac Hb aB4 y3aar 6onoopn 6anHa.
XenknumnH 63pxWwasanTan UProgunH Tanaap 368 MIAJIMMUNAT UPrag xoxyy Oyty 3aH xapunuyaa,
XYMYYXXWUI TONeBLUNH TOrTCOH Yea33 M3A33NuMIr aBd banraa Hb XenknuinH 63pXLLS3nTan npragumnr
XYN33H aBax CaTran 3ym 6ypaaxrym Ganx HAr wantraaH MeH oM. XenknuinH 03pXLaanTan Xyyxaa,
3anyyyyyabiH 61Me gaaH ambapax, Xernkux 6onomMxuinr 6yx tanaap Hb HAIM3Irgyynax, SpXUUr Hb
XYHASTFACIH HUArMUIH OPYHbIr BYpAYYaxX Hb Yyxraap TaBurgax 6anHa.

CaHan

— EpeHxuni 6onoscponblH cypryynuinH 6ara aHrimnH 6010BCPONA XODKMINH BIPXLLI3aN rax oy
BONOX XeNKNUH BIPXLLIS3NTIN MPraHWI Anraatav bananbIr XynasH 3eBLIESPOX, XYHUIN IPXUIH
COEnbIr Tyxaln Hac, CITraxXyna TaapyynaH npraHui 60n10BCPON XMY33MUIH YHAC3H xeTenbepT
TyCraH Xapankyynax 3yn écHbl Waapanara 6anHa.

— “XamT onoHA TYWMWIM3aH XampyynaH xenkyynax” xaHgnarbir 6un 60nroxslH Tyng cypryynuac
OONoH wWaT wWaTHbl banryynnaraac 30xMoH banryyngar ypangaaH TOMLU33H, ONTOH HUNATUIAT
XamapcaH YW axunnaraaHz oponLyyrncaH 3Caxa3p Har Wanryyp y3yynant 6ui 6onrox, yyHa ad
Xonborgon ereH yp AyHr TainarHagar 6ax

—  XerknuiH 6apXLWaanuintH Tanaap ceper Yr, Xannar alwurnax anveaa maass, M3a33nnunr
3anpyynax, XyMyycuiiH 6ypyy XaparnacaH H3p TOMbEO HIPLLIUIAT 3acax, 3eBeep onnryynax

Tynxyyp yr: Xeaxnutie 63pxwaasn, xapax eHuee, camaan 3y, a4 xonboadorn.

AuwwurnacaH matepuvan:

1. XerknuiiH 63pXLU33MTaN XYMYYCUIAH SPXUIAH TyXal KOHBEHLL.

XerknuiiH 63pXLLS3MTaN XYHUIA 3pXUIAH Tyxan xyynb. MoHron Ync, Ynaan6aatap xor.

(2022). XeexnuliH 63pxwaanutie XyHul apxuliH eHyzeep xapax Hb. MoHron Ync, YnaaHbaarap XorT.
(2014). 3es xapunuaaHsl yazaaH moszot. MoHron Ync, Ynaan6aatap xor.
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XOPHUX SIJI MK BYU XOIKJINMH BIPXIIIIIITAIN XOPUTIJIBIT
HUMUTSMIIYYJIDX AXKJIBIH OHOOTI MIMH BAHJAJL, TYJITAMJIAK BYH
ACYYIAJ

I"Barxapran'
JJomooo xapeutin ux cypeyyiv, LLyyxuith wuiiogop 2yuysmesnutin arbanst cypeyyio
jagaajambaa@gmail.com

YHpaacnan

OnoH XUIMUIAH TYpLUNA XONKNUINH B3pXLLIAdNUIAT aHaraax yxaaHbl Tanaac Hb Togopxonngor 6avcaH
60on 0000 HUArMUIH aMbAparn OponLoX Tanaac Hb aBy y3aar 60ncoH. HYB-bIH XernknuinH 63pXLuaanTai
XYMYYCUINH 3PXUNH Tyxal KOHBEHLOA “XerknuinH 63pXLIaanTan XYMYYCUINH XYHUA 3pX, YHACIH 3pX
Yeneeree OYp3H, agun Tarw SAMNaX, Xxamraanax, XexyynaH A3MXUX -UIAr XYN33H 36BLLI6BPYI3. DHIXYY
GapumT BMuUrT anraBapnaH ragyypxanTblH 9Cpar, agun Tarw 60noMX, WA3BXTAN OPONLOOHLI apra
XOM>K33 33par ron aneMeHTyyauir 6arraacaH. XenknuinH 63pXLasnTar XOpuUranbiH XyBbA, SN 9435K
Banx xyrauaaHgaa XenknuinH 6apXWaanuiiH ynmaac Yy43H caTran 3yn, bue dwmsnonorn 60noH 4ag
OyTaU, axylH X3P3rna3aHun XyHAP3N O3PXLIIANTIN MXIIX3H Tynrapaar. JHaxyy 0apxwwaanuir 6ue gaaH
AaBaH Tyynx, cynnarfcaHbl Japaa XaBuUnH aMmbapang byuax opox Hb Tap Oyp xanbap 6angarryn. MeH
rop OynuiH OMp AOTHO Xapwuruaa, acapraa CyBunraa, apyysa MOHAUAH YAMYUITa3, HANMAM XaMT OflHbI
xapwvnuaaHaac 6ypaH Tycraapnaraar.

3opunro

MINMM33C XenKNMH B63pXLUIS3MTIN XOPUTANyyaas HUAraM, CITran 3yn, axyH XaparuasaHaac YY4INTaN
BapXLWAaNMNr gaBaH Tyynaxag Tycnax HUMIMUIH axnblH LOrL YANYUAraar camkpyynax waapgnaratam

~ 9

Gaviraa 6ereeq “XenknunH 03pXLU3NTIN” FACIH OHUJIOMT Hb TOXMPYYNaH HUATMUAH aXrblH YANYUNraar
OHOBYTOM, YP AYHA XYPraX Hb Yyxan rax y3ax 6anHa.

CypanraaHbl apra 3y

XenknuiH 63pXLU33nTan Xopuranyygaac HUArMUAH XxapunuaaHg OponuoxX SpXUNH X3P3NKUNTUNH
Tanaap acyynrblH apraap cygarnraa aBcaH.

Yp AyH

Huaepamm 1. BapxwaanuliH meper, Xa8 WUHX

Bycan - 4

Srunesncu

Tynax, Xennex spXTHUHA
TapXHUHBI CAAXUIT
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YYH33C xapaxaj XopuX aHrug XenknunH 63pXLwasnTai XOpUraneir anraBapnaH ragyypxax, yn
OMLLOOX, HUATMUIH XapuraaHa oponuox 6onomxuir Gypayynasaryin 6anraa He xapargax 6ariHa. MeH
T34 M3433M3N aBax, anvBaaj UA3BXTaM OponLoX, Xedenvep apxnax, 6onoscpon 33aMLUMX, apyyn
M3HAOWIH, CITIaN 3yMH YANYMNraa aBax apx, bonomxyya mMawl 6ara banaar rax yHancsH 6aiHa.

OyrHant

MOHIoN yncblH XaMXK33HA XOPUX SN 34MYYNaX axunnaraaHsl siBLag YHACIH Xyynuap OnrocoH
3pX33 xA3raapnyymnx 6arviraa xsoun 4 XerknunH G63pPXLUS3NTIN UPraHUN Tyxan Xyynba 3aacaH
9pX33 XaA3raapnyynaarymn om. Xopux an SAnyynax axunnaraansl aBUag XenkKNUMNH 63pxwaanTai
XopuranyyablH xegenvep YyagBap anganTblH XyBb X3MX33r TOITOONTOX MEH CyHryynax acyygan
3annwryn Tynrapgar. Xopux an 9anyynax axunnaraaHol sBUaa Xe4enMepuinH Yagsap angantbir
TOrTOONIOX CYHryynax acyygan Hb XYPT33MXTal Ouw Ganraa teguinryn xyrauaaHgaa CyHryymx
Yagaxryn barix Toxmonanyya cyganraaraap rapcaH. XegenMepuiiH Yagsap anganTbiH XyBb, X3MXK3
TOrTOOX acyyanbir Xxyynbaaa g3sp gypacaH 6avgnaap tycracaH. Xopux sin agyynax axunnaraaHbi
ABLAL XODKMUINH B3pXLWaaNTaN XOPUTANYyYyAblH XeAenMep 4YagBap anganTblH XYBb X3MXK3ar
TOrTOONTOX MOH CYHryynax acyyasibiH Yin siBL, XOpuUX aHrMinH 40Toos XypaM, bycan aypam xypmaap
3oxuuyynargaaryn Tyn XyynuiiH X3apankunT XOpux aHri 6yp aaap eep eep barnpar 6aiiHa.

XerknuitH 6apXLWwaanTan Xopuraon He 6ycaa XOpWUr4nblH agun HOMbIH CaHraap yununyynax,
cypranT, HUMrMUIAH aXnblH YANYMAT93HA XaMpargaxan XyHapantan 6anHa. Tyxannban xapaaHsl
GIPXLIS3NTIN XOPUrgON HOMbIH CaHraap YUNUNyynaxag YHLUMXK OANTroXyWnL, TaASHA 30puyncaH bpann
YCraap GUYUraCaH HOM COHMH CaTTyyn Garxryn banHa.

CaHan

[apaax xyyrnb, 9pX 3yl OpYHbl XyBbA ©66pYNenT opyynax, 60M0BCOH XyYHUA YagaBXbir 63xKyynax,
JaBTaH M3pPrawyynax YUrNanunH caHanyyabir 604M0rbIH TYBLWUWHA HOMSMT, ©6pYNenT opyynax
apx 6yxmn WLUTEMazap, Huinram, catran 3ynH xanTtac, anbaH TywaantaHg, Xopux 6anryynnarbiH
OPYMH HOXLIONUIT camxkpyynax, XenknuinH 63pXLI3anTak XOPUrAnbIH TyCran XaparuasHa, HUNLYYNax
camxpyynax aryynra 6yxuin caHanyyabir NpakTvk baviryynnarag axunnax 6yn aHru, anbaxel yampaax,
LUNMAABIP raprax anbaH TywaanTtaH, HUArMUIH aXWUnTaH HapT XaH4aH raprax b6anHa.

Xyynb 3px 3yUH Op4YHbI Xy8b0 eepysienim opyynax, 60108cpoHayl 60120X:

— WLWrEraspaac xenknunH 63pxLUa3nTan XOPUr4ona YUrnacaH CypranTbliH TycranncaH xetenoep
GONOBCPYYIMK X3PIANKYYIX, HANTMUNH aXUNTaH, CITraN 3yWYMNH apraymncaH 3aaBsapT
XOPKIMWNH O3PXLLIS3MTIN XOPUTAONTON aXunnax YAn4mnraar To4opxomn Tycrax

—  WyyxvnH Wwningsap rynuaTrax tyxan xyynunH 214 ayrasp synnuind 214.11-g xopuranbsiH
XYCANTUWAT YHAICNSH XONKMAH B3pXLWaanTan xopuranbir 6ue apyyn MaHOWMAH HeXUena Hb
TaapcaH axun rynuatryymk 60onHo rax 3aacaH 6ariHa. XegenmepuiiH YagBapTtan Xopuraon
MOH XedeNMepuinH Yagsapaa angcaH xopurgon Hb 6ue max6oabiH 6angan, xeaenMepuinH
OYTOaMXMIH XyBbA XapbLaHryn 6angar. Mimg xopux an sgnyynax axunnaraasbl sisuag
XONKUAH O3pXLI33NTIN XOPUTANbIr X6AeNMep 3pXyynaxag XyHapantan 6angar. Tummaac
XOPKNUNH B63PXLUS3NTIN XOPUTAbIr XOA6IMEPUNH HOPM, aXIblH Laruir xonborgox xyynb
Xypama TOOOPXOW TyCrax erex

—  XenKnuiH 63PXLLS3NTIN XOPUIAON XOPUX aHrmac cynnargaH rapcHbl Aapaa e gaaH ambgpax,
SOWVH 3aCrMAH XyBbA 3PX M3ASIKYYNaX34 YNINACIH TOPUIAH GanryynnaryyablH XamTbliH
axunnaraar camkpyynax, Tycnamx S3VMXKNIrMAr uar anganryi, yapargan 6araram, XypToaMKTaN
XYprax

—  XenknuinH 63pXLI33nTal XOpUranblH HANTMUIAH OPOLLOOT XaHraxaz YMrnacaH YN axunnaraar
xeTenbep, TenesnereeTan 30XMoH banryynax

—  XerkuinH 63pXLUI33NTIN XYMYYCUIAH acapraa cyBunraa 0ywy acapy banraa xyH4 Hb TITraMX
ONrox acyyanbIr WWNABIPNACIH BGangartam agun, Xopmx aHrng sin 9Aamk 6anraa XerknuimH
O3pPXLL33MTIN XOPUrANbIr acapy Gairaa /ogooroop anbaH Gycaap/ xopuraong warHasnbiH XOHOr
ONroX raX M3T33p XONbOorgoX »Xypam HUNLYYI3H ypaMmLlyynax

—  XenknunH 63pXLL33NTaN NPragunr axnbliH 6anpaap xaHrax 6yn 6anryynnara, ax axyn Hankua
MEHIeH ypamLlyynarn Ofrox, TaTBapbiH 604510ro0p A3MXKASITIA HArSH agmnaap XerkiumnH
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G3IPXLWIANTIN XOPUTANbIT 66PUNH YINABIPNANg axnblH 6anpaap xaHrax, LanuH xenc
onrox By xopux aHrMyaaa MeHreH acBan Oycag xanbapuinH ypamLuyynan, XeHrenent ofrox
30XMLYyynanTbIr Xonborgox Xyynb, Xypmaap 3oxuuyynax

Yyxan waapagnaratan Xyynb AYP3M, XyPMbIr AOXMOHbI X31133p 63nTraH CoHcronbiH 60Mn0oH
XapaaHbl 63pXLU33MTaN XOPUrgond TaHUUyynaH TaHuynax, cTaH4apThIr TOFTOOX,

BornoecoH xy4Hul Yadasxble 63xxKyynax, 0asmaH Map2auwyyrax:

XOpux aHru, WUnaeap rynuatrax ra3pbiH HUMMUIAH axuntad 6onoH 6ycag anba xaarygag
XODKMAUAH BG3pXIWI3NTIN MPragTal axunnax apra 3ynH TanblH M34M3r ONrox cypranr,
HeneennunH axnbIr WaTt gapaaTtan 30XMOoH Banryynxk, XenknuinH 63pXLUa3anTan XyHUI Tycram
X3Paruadar XyHA3Trax, EC 3yWr apXamIax xaHanarbir TeneBLUyynax

LWILUMEM-bIH xapbsia Xopux aHru, anbaHbl anba xaaryng, Tap AyHAaa HANTMUAH aXXWTaH, CaTran
3YNY HapbIr JOXUOHbI X3MHUIA aHXaH LWaTHbl M3ANarTan 60Mrox, yaalwnaag aH3 YUrNanasp
OOXVOHbI X3MHWI X3NMapy, XeT4eep MIpPraLLyynax

WpraHuim HunrmmniiH 6arryynnaryyn, He XenKnninH 63pXLU33nTan NPragunH Xenkung, Yyxan Hemnee
Y3yynaar Tyn taarasp 6anryynnaraap AamkyynaH XenknunH 63pXLLaanTan Npraguinr Xenkyynax
CaviH Xuwur onoH yncag 6angar. MaHang 4 MeH agun 3H3 YUMSM33P MIPraLLICIH MPraHUN
HUArMUIH Ganryynnaryyn LeeHryn 6anaar Tyn T9A9HTIN XaMTpaH axunnax, yp AyH4 Xypax.
Tyxann6an: BonoBCOH Xy4YHWIT YaaBapKyynax, cyprant 30XMOH Ganryynax, Tecen xetentep
X3P3ANKYYIaX 39prasp xamTpaH axunnax 33par caHanyyabir 43BLUyymk banHa.

Xopux balieyynnazblH OpYUH Hexuenula catibxpyynax, XeexnulH 63pxuwa3nmal xopuadrbiH
mycaal x3p32y33HO HUUUYYIaX:

LLYyXWMIH WWAABap rynuatrax Tyxam xyynuind 210 gyraap 3ynnuiiH 210.1.7-0 Xopux aHrn gaxb
HOMbIH CaHr YH3 Tenbepryn awimrnax 3pxTan rax 3aacaH 6angar. OH3 3aanTbIl YHOSCM3H
XapaaHbl 03pXLU33MTIN XOPUIrA0N HOMbIH CaHraap YWNUnyynaxag yHWWX Yagaxyil 6anxaap
Opann ycrasp OUYMrAC3H HOM COHWH, CITIYYNMIT BONOMXKTON X3MXK33raap GampLuyynax
OMHAMar xeAenMepuUnH Maragnax KOMUCCbIH XYypnblr LaXxum GOMOH WMPraHWNAT
Gannuyynaxrymrasap 3oxumx omunr 6apumTtag YHASCMNIH Xypanaax xanbapasap 30XMOH Ganryymk
GonHo rax 3aacaH Ganaar. Xopux aHrMnH OPUYUHA YYHISC YYO3H XedernmMepuiiH Mmaragnax
KOMMCChIT XyprbIl LlaxMMmaap 30XWOH Banryyrmk Xopux aHriminH anpumnng 4oTooq AypaM >KypMbIr
30PUMXTYIra3p XypIbir 30XMOH Bawryynax

XapaaHbl 63pXLW3aNTaN, TOPraHUIPTIN XOPUraAnNyyaaa XOpUX aHTMAH HOMbIH CaH, ycaHn
opox 6anp, apuyH L3Bap, bme 3acax rasap, UalHbl rasap, HAMTUMIH 36BLUGOPeraceH Tanbang
YeneeTan sABax GONOMXMIAT BYpAYYMax, TOFTOOCOH CTaHAapThIH Aaryy 434 OyTUMIH acyyansir
LUMAOBIPIIAX

Tynxyyp yr: bapxwaanutie 0asaH myynax, HuliaMmuliH axJibiH Yoay yun4uneas, arneasapiaH 2adyypxanm.

AwwurnacaH martepuan:

Kpuctodep KacoboH (HYEXX-uitH 3eBnex) (2010). MoHzon Yncad xeaxnulH 63pxwasnmali XyMmyyculH
30ulH 3acae, HullaMuliH oposiyooe calixpyynax Hb. ©HeeauliH Hexyen 6aludan 6a xamulH meres.
MoHnron Ync, YnaaH6aatap XoT.

XOnKNnH 63PXLUS3NTIN XYHUA 3PXMIH Tyxal Xyynb. MoHron Ync, YnaaH6aartap XoT.

Hunrmnii gaatransiH Tyxan xyynb. MoHron Ync, YnaaH6aatap xor.

HuiArMuinH xanamxuinH Tyxam xyyne. MoHron Ync, YnaaH6aarap Xort.

LLYYyX1IAH WnnaBap rynuatrax Tyxan xyynb. MoHron Ync, Ynaan6aatap xor.

YCX (2020). YHA3CHMWIM CTAaTUCTUKMNH M3O33NNNIAH HArACaH caH. MoHron Ync, YnaaH6aatap xoT.

LWILITEN (2021). Huliezam, camean 3yUH xanmcasc 2apzacaH 2021 oHbl mooH mM3033. MoHron Ync,
YnaaH6aaTtap XOT.

Xopux aHeu, anbaHbl HUlleMUUH ax/rbIH apa2adusicaH 3aasap. MoHron Ync, YnaaH6aartap xot
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XOI'KJIVMHH BAPXIIIITAON XYYXJIUNH XOI KJINUH XIOPIrndAr
XAHTAX ACYVIAJ

M. JloByyu!
'Omeonmanesp ux cypeyynv
dovuuch@otgontenger.edu.mn

YHpacnan

Xyyxag 6aravyyablH X3paryaar xaHrax, OpLUIMH aMmbapax, cyp4 60NOBCPOX, Xenknxen Hb A3MXKIIar
Y3YYN3X, TOSAHUN SPXMIAT XaHraxapg auar 9X, acpaH xamraanardgblH yypar, Oposiloo acap Ux oM.
AnaHrysia XenknuinH 63pXLLUIS3aNTal XYYXAUAH XyBbz, 60N Tycram Xaparuas Mxaap waapaaar OHUorTom
TYNn T3Ar33PT UNYYTIN aHxaapan TaBux Liaapgnara rapgar. TyxanH Xyyxag amap Y 6arnaa 4y racaH
Cyp4 OOMOBCPOX, 66PUIres XenKyYax, pyys alynry OpYnHA aMmbapax 3PXTINr YHOCSH Xyynbz 3aax
erceH. XenknuiH 63pxwaanTan xyyxag 6on 6ycag xyyx4aac anrargax OHUMOrTON Tyn TYYHUIAT amart
XapransaH y39x, ToAdHA XYHASTranTan xaHaax, Oyx Tanaap xenkyynax waapanara ypraH rapaar.

3opunro

OHaXyy cyaanraa 605 XenknniiH 63PXLLS3NTIN XYYXAYYANNAH 6HEeTrMINH XeNKINIAH X3ParLad X3apXaH
XaHrargax Oymnr cyganmk, eHeerminH 6ananeir YHanax, TYYHTAM Xonb0o0Ton caHan OYrHanT rapraxag
3opuynargcaH 60rHo.

CynanraaHbl apra 3yun

XOrKNUH BIPXLLBANTIN XYYXOUNH XODKIUAH X3P3IrLiad XaPX3H XaHraraax Oyn eHeerniiH 6ananbir
cyonaxgaa EpeHxun 6onoBcponbiH 29-p Tycran CypryynuinH axmnax aHrmnH 41 cypanuarygbir
cypanraaHg xampyyncaH. CyganraaHbl acyyntbir 6onoscpyynaxgaa Abpaxam Macnoy 6onoH
B.B.MyXOBbIH X3pary33aHui wartnanbiH oHong TynryypnacaH 6onHo. MeH TyyHUYN3H Xyynb 3pX
3YMH OpYHbI HArAC3H cydanraa, 6apMmMT HOTOMrOOHA Tynryypnax, ctaTUCTUK cydanraaHbl apra,
XapbLyynanTbliH apra, HarTroH AyrHaX, acyymnrblH apra 39prunr sHaxyy cyaanraaHg awmrnacaH 60nHo.

Yp AyH

XYYXAUAH XeNKMUNH X3paruasHun cyganraada Huicnanuiii EBC-nink 29-p Tycranm cypryynuii
axrnax aHrMnH 41 cypanuary, yyH3ac apartan 15, amartan 26 cypanuary xampargcaH 6onHo. TaHaim
OPXMIH OPrOro X3ParLaar TaHb XaHrax erd Yagaar yy? racaH acyyntaz ort xypanuaarryn 12.2%, sapum
X3paruaar n xaHrax eraer 46.3%, NX3HX X3paruaar xaHrax erger rax 29.3%, OypaH xaHrax eraer rax
12.2% Hb xapuynTt erceH. OpoH 6anp Hb XYHWUI aHxgary Gyry 3ainwryn Yyyxan xaparuaaHg opaor.
X3paruaaHuii WwaTtnanbiH OHONOOP aHxAary xaparuasHa 6artaar. OpoH GalpHbl X3aparuas Hb B6ypaH
xaHrargcaH 43.9%, ssmap HaraH Gavanaap xadrargaarym Hb 56.1% 6GanHa. XBX-uiH xyBba aroynryi
GaranblH X3parLaa Hb OrT XaHrargaarym Oyy apcaanT HexuenT ambaapy bairaa xamasH 19.5%, 6ara
339par xaHrargcaH 7.3%, ayHaax rax 17.1% xapuyncaH. XapuH GypaH xaHraracaH rax 46.3% xapuyncaH
GariHa. XenknuinH 03pXLW3anTan XYYXAYYOUAH HANTMUAH X3Paruaa XapXaH XaHrargcaHblr TaHaaxad ort
xaHrargaaryn 20%, 6ara 33par xaHraracaH 22.5%, ayHaax TyBwuHA rax 45% Hb xapuyncaH 6anHa.
BypaH xaHraracaH rax geHrexx 5% Hb xapuyncaH 6arHa. Anmg XBX-UitH HUArMUIAH X3p3aruaar XaHrax
erexe[ 3awnwryn aHxaapan xaHayynax waapgnaratam 6oncHbIr xapyynx 6aviHa. bycgaap xynasH
36BLLOBPYYIIAX X3PIArLddHNIA XyBbA OFT XaHrargaaryn rax 7.3%, 6ara 3apar xaHrargcaH 26.8%, ogyHaax
43.9% Hb xapuyncaH 6ariHa. bypaH xaHrargcaH rax geHrex 9.8% xapuyrcaH Hb yuup gytargantan,
aHxaapan xaHgyynax waapanaratanr xapyyrk 6anHa.

XONKINMNH X3P3aruaa XapxaH xaHraracaH 6ananeir cyanaxag 6ypaH xaHrargcaH rax 2.4%, uxaHxaaa
XaHraracaH rax 14.6% Hb xapuyncaH 6arnHa. Nimg 6ung XenknuiiH 63pXWwasnTam XyyxayyamiH
XODKIMAH X3PAruadar Hb XaHrax ery vyagaaryn. XenknuinH 63pxXwasanTan xyyxayyasag HANrMUnH
XapunuaaHng opoxod siMap HaraH 6angnaap XyHApanTan acyygan tynrapgar. CyganraaHbl yp OyHraac
XapBan HUAram, ONOH HUATUINH apra XaMX33HA, XaMruiH ux 44%, xapuH apyyn MaHAWMH YANYUNTo
aBax yeq XYHAPaNTan acyydan Tynrapgar rax 22% He xapuyncaH 6arHa. CypryynuinH OpymH, aHru,
XaMT OfIOH JOTOp rax 6% XapuyncaH Hb XxamruiH 6ara tom. JHS Hb Gue Bres xapunuaH onnronuaorTon
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xonbooTton Gamx 6onox tom. CyganraaHbl yp AYHr33Cc xapBan 6ua XerknuMnH 63pXLaanTan
XYYXOYYOUAHX33 XONKMUINH X3P3ruadar XaHrax Yagaaryn racaH AyrHant rapy 6anHa.

OyrHant

CypranTblH xeTenbepuiir ysH xataH 6arignaap 60noBcpyynaH Tarlw xampaH cypanuax 60omnomxuir
eHee yeunH 6oaut Gangang HUALYYN3H Oypayymk YagBan XenknuinH 63pXLIS3anTan Xyyxag ye
TOHMMAHXSHTAN HAr3H agun YaHapTan, XyPTIaMXKTa GONOBCPON 333MLUMX, YN anardynanryin opunHg
cypax, Xerkux 60noMxTon 60nox M. XerknunH 63pXWwasanTam XYYXAYYAUNH 3L3r 39X, acpaH
Xamraanaryablr 34uMnH 3acar, CaHXYYrMiH XyBbJ TOAOPXOW A3MXKMAAT Y3YYdX, CITIaN 3yNH TOrTBOPTON
Gananbir xaHraxag 60M0OMX ONrox, axrblH Y6ree ONroxX, XeHrenenT ypamMiuyynan 3anyynax Hb oy
loyHaac yyxan 60mkaa. XernknuitH 03pXLUS3NTaN XYYXAYYANAH XeDKIMUAH X3paruaar XxaHraxbiH Tyng
IOYHbl @MHO aHxJard XaparudaHyyaunr 6ypaH xaHrax erex waapgnaratan 6ereef yyHA epXUnH
TMLWYYAUAH YYPar, OPONLOO Yyxan X34ui 4 epxuiiH opnoro 6aratairaac wanTtraanaH XenknuinH
X3ParLaar xaHraxag caHxyyrunH 6onomx xypanuaxryn 6anx Toxmongon rapaar.

Tynxyyp yr: XeaxnuliH 63pxwasanmali Xyyxa0, XeaXnuliH Xap3auaa, XapaeusaHuli wamirnar, XyyxoutH
3pX.

AwwurnacaH matepuan:
1. AntanxyHgara.X (2021). “XeexnulH 63pxwasnmal xyyxOulH uspyynae, spm yeulH O3MXux
xemenbeputie mypuwcaH yp OyH” 00KmopbiH duccepmauyutiH axus. MoHron Ync, YnaaH6aatap XoT.

2. MowHron YncbiH ctangapt (MNS 5418:2008). baea, 0yHO 605108CPOrbIH X368/19M3ST Cypax buduem masux
waapdnaea. MoHron Ync, YnaaH6aartap XoT.

3. MoHron YnceiH ctaHgapT (MNS 6055:2009). UpaaHuli 6apunebiH menesnenmed xeexnuiH XbX-Hul
waapdnaeblz MOOUCOH OPOH 3ali, op4yuH. MoHron Ync, YnaaH6aatap XxoT.

4. bBonoscporbiH epeHxul xyynb. MoHron Ync, YnaaH6aarap xor.

5. Xyyxad xameaannbiH myxad. MoHron Ync, YnaaHbaarap XoT.

6. Xepernmep HUArMWUIH xamraannbiH gam (2023). “XeaxnulH 63pxwaanmal xyyxdulie masw xampyynaH
cypeax ourneonm, xaHOnaeaa, Hexyesn 6onomx” cydaneaa. MoHron Ync, YnaaHbaartap xor.

7. BWYA (2022). Xuusansac eadyypx cypaanimbiH axiiblH yi23p4uncaH xemenbep. MoHron Ync,
YnaaHbaaTtap XOT.

8. Uoana.l, barxypan.l, & 6ycag Hap (2019). MenexmeHm cypax 6uyue, WWYTUC. MoHron Ync,
YnaaH6aaTtap XOT.
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XOTKJIMIAH BIPXIIIDJI CYIJIAIBIH YP JYHTUIAH ACY YIAJIJ

O.Barrysa, M.I'auxeuner, LI.Llonmon, ©.'anramaa’
'Manoax ux cypeyynuiin CLUIVHUT-1 6acw Hap
battuya@mandakh.edu.mn

3opunro

bug 039pXx CTaTUCTMK M3A33MNNA3C YHAICNIH eHrepceH 2003—2022 NnnUH CTaTUCTUK MILI3MNIAT
3 XUnuiH gaBTamXTamraap aB4 y33H UPraogviH OYTHANAT XUK AapaaruiH 5 XXunyyaag anb TeprviiH
XOMKMUAH B3pXLIS3aNTaN uprag gaBamravnax maragnantav 6anHa ragrunr Taamarnax, ynmaap
ypbauunaH copruinax 6onomk 6yn acax Tanaap Toapyynaxbir Oponanoo.

CypanraaHbl apra 3yun

Bug aH3 UNTrangas xenknuiH 63pxLWaanTan XyMyycunH TooH cyganraar 2003-2022 oHbl 20
XUNUAH M343313M 433P33 TYNryypraH XenknmnH 03pXLUIaanTai MpragniH T00 M3433/ITMIAH TaBaH
XUNUiH Tenesunr Eviews nporpaMm alumrnaH aluurnaHd nporHo30H rapraHa.

Yp AyH

Monron ync 2022 oHbl 6aianaap HUNT 3457548 npraHtanm TyyHu 3.329% 6ytoy 115115 upraH
XODKNNAH B63PXLLSaNTan praH 6ypTraracaH. YyHunr 2003 xapbuyynban 54680 6ytoy 47,5%-nap ecceH
y3yynanTtTan 6anHa. Tap gyHA4aa XenknunH 03pXLUS3MMnH TOPrUnH AyHaax ecenT Hb: Xapaa — 3.38%,
xegenreeH — 3.01%, catrauminH 63pxwaan — 4.368% xamruiH eHaep XyBUIT 333k BanHa.

Oaapx 2003-2022 oHbl magsanang tynryypnad 2023—-2027 OHbl ©CONnTUNH OYHOAX XypAabIr
ApvdmeTUK AyHAbIH apraap TOOL00MOB.

Huazpamm 1. 2003—2027 oHbI ecenmuliH dyHOax xypobi2 y3yyras.

50000 140000
40000 120000
100000
30000 80000
20000 60000
40000
AR 20000
0 0
M = 1 O N 0O - ANM =N O N 00O - NN O~
©C © O© © O © O w w™ v = = = = = = = N NN NN &N N N N
S O O O O ©O O O O O 0O O 0O O OO OO0 © 0o o o ©o o
N AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN AN AN AN AN AN AN AN AN NN
Il bycap I XapaaHbl I XasecapcaH XepenreeHui
— ByrO e CITTIUMITH e COHCTONBIH

2003-2022 oHbl TooH M3aaanang TynryypaaH 2023—-2027 oHbl XenknuinH 63pXLL33nmiiH anb Tepen,
X3P HAMIIA3X XaHanaratanr 433px 3yparT y3yynnaa. [Jaspx ecentunr 2022 oHTON xapbLyynaxag Xapaa
—9.1%, xegenreeH — 8.6%, catray — 14.1% 6ycan 63pxwaan — 7.2%-nap ecex TenesTan banHa.

Tuimaac aH3 Oyrasg Heneex Bym Xy4nH 3yNNCUIAT O3Nr3p3aHIy cyganxk byypyynax apra XaMxas
aBax HoH LWaapgnararta 60n0x Hb 433pX CydanraaHaac xapargax bariHa.

Ayraant

Motron YncbeiH xyH am 2003 oHg 2495091 npranTan 6ancan 6on 2022 oHp 34575748 npraHTan
6on Tyc oHTON Xapbuyynaxag 27.89% HamaracaH 6anHa. XapuH 2003 oHA XenknunH 63pXLLI3anTan
npraguinH Too 60435 Bytoy xym ambiH 2,4%-niir 33an4ar 6ancaH. YncbiH CTaTUCTUK MO433H 43X rypBaH
Y3YYNanT 433p TYAryypraH aBy y3Ban gapaax AYrHanT xumx 6onoxoop GanHa. YyHa: CaTrauniH
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6apxLw3an Hb 20 XUNUAH TypLUKA TacpanTry 6CceH Lop raHy 63pxwaan 6anHa. MeH aHaxyy 63pxLwuaan
Hb ©MHe XaMruiiH B6ara TOOH y3yynanTTan 6ancaH 6on 0400 xamruiiH nx 6oncoH Gyoy 3681 GaricHaac
21639 60k 20 xununH gotop 17958 npragaap ecceH 6annHa. 2003 oHg 2495091 xyH amTan 6ancHbl
3681 xyH, HUAT xyH ambliH 0.0014%-uir 10000 xyHMI 14 XyH CITrauunH 63pxLwaanTan 6ancaH 6anHa.
2022 oHf 3457548 xyH amTan 6ancHbl 21639 xyH, HUAT XyH aMbliH 0.0062%-uir 10000 xyHWI 62 XyH
CATraUMNH B63PXLWL3aNTaN BOMK HAMIrAC3H 6anHa.

XepenresHuin 63pxLwaan Heb 20 xunuinH emHe 9028 bancHaac 21061 6omk 12033 npraaasp ecceH
GariHa. XyH amblH TOOTOW XapbLyynaxaz 333mk 6yn xysuap y3yynoan 2003 oHag 10000 xyHui 36 xyH
Hb xefenreeHuin 6apxwaanTan GacaH 6on 2022 oHg 10000 xyHUn 60 XyH XeaenreeHnii 6apXLL3aNTal
GarHa.

XapaaHbl 63pxwaan Hb 20 xunuinH emHe 4540 GaricHaac 12696 6omx 20 xunuiiH gotop 8156
npragaap ecceH 6anHa. 2003 ong 10000 xyHuir 18 xyH xapaaHbl 63pxwaan 6avicaH 6on 2022 oHA
10000 xyHuI 36 xyH 6ok ecceH baiHa.

Bug 2003-2022 oHbl TOOH Magaanang TynryypaaH 2023—2027 oHbl XONKAUAH 63pXLWI33NNINH
anb Tepen, Xap HAM3r4aX XaHanaratanr cygank yanas. Yr Taamarnax rapracaH xunyyauir 0aspx
ecentunr 2022 oHTon xapbuyynaxag Xapaa — 9.1%, xegenreeH — 8.6%, catray — 14.1% 6ycan
Gapxwaan — 7.2%-nap ecex TenesTan banHa. Laawmna sarasp y3yynant HAMIr4ax xaHanaratam 6anHa.
Tunmaac aH3 6yrasa Heneex Oym XyYuMH 3yMACUMIAT A3NM3PIHIYN cydanx Oyypyynax apra Xxamxaa
aBax Ho9H Laappanaratan 60Mnox Hb 033pX cyganraaHaac xapargax 6anHa. HaraHT yyccaH XernknuiH
OapXLWI3aNMIH Tanaap cygnax Hb 3yNTan. [9XA33 XeNKNUNH GIPXLISINTIN NPraguiiH TOO ©Cexeec
CIpPrunnax Tanaap aHxaapax Hb a4y Xon0oraonTow rax y3ax bavraa om.

Onomon 63pxwaani Heseesnex Xy4yuH 3ylsculie asy y3e3r:

Mownron yncag 2022 oHg 3am 193BpuiiH 24121 oconpg 3418 epTex XyH aMb Hac, apyy,n M3HA33P33
XOXUPCOH BGanHa eHrepceH OHbl Y3yynanTtaac 19.6%-nap ecxas. [3apx M3433N1133C y33x3g 3am
TI3BPUNH O0CONA epTceH XyMyycuiiH 21% Hb Tonron, 22.6% Hb xengee 63ptan ramTan asgar 6anHa.
Ongmon 63pxLWaang aBTo 0CON Heneenaer Hb xapargax 6anHa. OH3 MaTaap Bycad Xy4mH 3ynnuinr
Hb HaApWMBYIaH TOOOPXOMNBON X6NKNUH BIPXLWIS3NTIN NPTragUH TOO 6CexXeec CIPIrMnImK YaaHa.
OH3 TanbIH HApUUBYMACAH Ccydanraar xxun 6yp raprax, ongmon XerknunH 63pxLwUaan Tanaac Hb OfoH
HUWAT3L TaHWyImK GariBan 3yNTaln rax y39B.

Tynxyyp yr: XeaxnulH 63pxwaan, xapaa, xe0en2eeH, camaau, cyodnarl.
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XOIKJIUMAH BAPXIIIAJITAN XYH]I Y3YYJI3X HUMTMHUIMH XAJTAMK,
YAJTUNUITIOHUM 3ATBAP, TAPAJUTMY V]I, YUT XAH/JIATA

L.uxTYBIIHH!
'Onon Yacoin Ynaan6aamapein Ux Cypeyynw, Hutiemuiin Aocnvin Tonxum
enkhtuvshin.ts@ulaanbaatar.edu.mn

YHpacnan

XerknuiH 63pxWwaanTan xonboraox oHon, napagurmyyn Hb XBX tynrampgax 6yn acyypan,
LWMIMNABIPNAX apra 3amblIr YUrmyynary 6ongor yrraapaa XxenknuinH 63apxasan cyanang ToOMOOXoH 6arp
CYypb 333N43r. XerknunH 63pxLwaan cyananbiH ONAroNTbIr HAMIrQyynax uaawnaag 6ognoro ynn
axunnaraa, HUArMUIAH YUNYUATISHUIA XYPIAT TOAOPXONIOX, XONKMMINH B3PXLUS3NTIN XYHA WWMHS TyTamza
Tynrapy 6y acyyanbir LWMRAB3IPNAX, acyyanbliH rapranraar oroxod ay XxonborgonTon oM.

3opunro

XenKnunH 63pXLU33NTaN XYHUI Tanaapx OHOM y33n 6apumMTnanbiH ONAroNT yxargaxyyH, eepynent,
OHLLMON, XONKMNUNH B3PXLLS3NTIN XYHA Y3YYNaX HANTMUIAH Xanamx, YUNYUnrasHg 6apumrtank Oyn opumH
YEWNH NapagurmblH YUr XaHanarbsir cyanaxag OpLUnHO.

CypanraaHbl apra 3yun

BapumT 6Guuur, ax cypBamKkmMa aHanma Xunx, xapbLyynax. XenknunH 63apxwwasn cygnanbiH YHOC3H
OHONbIH Y3351 GapuMTarn, napagurm T3Ar33pUIAH OWMTONT yXardaxyyH, OHUNoruir Tannbapnax, yangaa
xon6oo, AaByy 60M0H cyn Tanyyaaa 3agnaH WAHXUITSS XUIB.

Yp AYH

LLIMHKNaX yxaaHbl napagurM Hb XapbLaHryi TOL4OPXOK 3arBapaac 9xi1a3 epreH XMnMceap epTeHuLninr
Y33X Y3301 XYPTarnX Xypaar xampyyrngar XxapunuaH ysangaatan 3apuMbiH 6arL oM . XenkuHry ync opHyyn
XODKIMMNH BIPXLUS3NUAH OPYUH YEUMH XaHAanara 60nox XaBUNHXYYNaxX, One gaaH ambapax napagurMbir
XAMXKYYP33P XanamKunH YANYUNra9HMIM TOrTOMNLO0O, XYPTIAMXK, YP AYHA aHanu3 XMNC3H cyganraaHsl
axnyyn xunrgax 6anHa.

XycHaem 1. OHon 3az2eapyyObiH OHUI02, az2yyrea

Aryynra
Iy —meaukanuiuH 3arsap (demedicalization) | Bycnan xat Hafinaxaac 3aityicxuitsk @epuitH 3pyyi MOHAL
1960-1970 aHxaapax 60JIOMK HeXLeNUiir Oypayyax
JM—MHCTUTYILMH 3arBap XBX HUIrMHITH aMbApa OpoJILlyysaxX, COPrasH 3acax, OJI0H
(deinstitutionalization) 1960—1970 HUITHUIH OPOJILIOOHBI HUITMUIAH XaraMKUitH YITIMIIra3
XaBuitHskyynax 3areap (Normalization) ©znep TyTMBbIH ax 0aiinal, XyBb XYHU X9BUITH ©COIIT XOrKUII,
1970-1980 46JI66T COHIOJIT TYJTyypJax, TyC/lax X3parcassp XaHrax
Huiirmuiin Harnanuits 3arsap (social OJI0H HUIATHIH Vi askuITaraaHz OposILosk OYCIbIH anuaap HeeL|
integration) 1980-1990 60J10M5K00 aLurax, rap OyJ1 33par WKiABIP raprax
Bue naan ambapax 3arsap (independent XBX eepr Gyii HeeLl yagBapaa GONOMSKHT 337 XIMSKIIHZ ALLUMITIAK
living) 1980 onooc QKW XeleNIMep— 3AMIiH 3acruitH 6ue faax

" Luciano L'Abate. Paradigms,in Theory Construction.Springer.2012.page.58
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XycHaam 2. HuliamulH xanamxXulH yUn4un2asaHuli yHOCcaH napaduam madaasapuliH OHUI02

CaprasH 3acax napagurm Bue naan ampapax napagurm
(Rehabiliation Paradigm) (Rehabiliation Paradigm)
Brie Max601bIH 63pX1119971 (X610JIMOPHIiH uaziBa .
AcyynnbiH Xypa3 A p (xon P ABap), Bycnaac xapaar Oyc 6aiix
Catran canaaHbl 63px119371 (JacaH 30XMLOI)
AcyyasbIH LIeM XyBb XyH] OpuuH Hexuenn
Ipyyi MaHT, X6[18JIMep, asK1J MIPraxXIIMiH XyBHItH TyCJ1aH 36BJIOTY (I9MKUIY),
[lnitnBopnax apra | CIPrasH 3acand 3eBJI6rd 33par MIpPraxinitH X3P3MJIArYMitH 3pX 6a HUIArMUIH
VHTEepBeHL| G3IPXLLINUIAT apuIIrax
Youpanara, XsHanT | MapraskuiTHyYA TOBT X3parard TeBT

Ox cypBanx: 4SS AHEAYSI| 2T 2 S0 Q12 X| 2 7. Journal of Korean Welfare Aministration. X|6%.2002,pp 91-117

[OyrHanTt

CypanraaHbl axrnblH XYP33HA XOrkKNUNH 6apxwaan cyananbiH YHAC3H OHOMbIH 3areapyys,
napagurMunr o6beKT 6OMrox TIAr33PUINH OWATONT yXargaxyyH, oHuor, AaByy 60mnoH cyn Tanyyaag
aHanu3 XMk gapaax oOHLJOr LWMHX, YP OYHr Xapyyrmk 6anHa.

* lnH3 napagurM Hb ©6PUINH 30pPUITTO400 XYP3IX CYYpb HOXUeN Hb eMHeX Y335 caHaaHd
Tynryypnacad 6oanoro, yin axunnaraa, XxanaMmXumnH TOrTonuoo, YRNYMnrasaHuim Tepen,
TIAr33pUNH YaHap, yp OYH yyxan Henee y3yynaar 6avHa. XKunwaanban caprasH 3acax
YUNUMnrasHg TynryypnaH ue gaaH ambgpax 3arsap yp QYHTON XenKux 60MOMXKTON OM.

o XenknuiH 03pXLUS3MUAH OPUYUH YEUNH HUATMUNH XanaMXWinH YRNYUNTI3HUA napagurMmug
C3prasH 3acan 6onoH 6ue gaaH ambapax 3arsap TOMOOXOH 6anp cyypb 333mx 6anHa.

MaHan yncblH XyBb, X6DKNUNH BIPXLLI3NTIN XYHA YMIMAcaH 6oanoro, gamxkyynax Tortonyoo,
Xanamx, YAn4mnraar WunHaynax, 60n10BCPoOHryn 60nroxoq OHOM, napagurMblH OPYUH YEUWAH Yunr
XaHAanarbIr Tycrax, XapankunTag aHxaapax 33prasp XenknuiiH 63pXLWaanTan XyHA Tynramaax Oyu
acyyanbir WURABIPNaX, YANUUraar TOPermKyynax 600MXKTON oM.

Tynxyyp yr: XeaxnulH 63pxwaan, 3azeap, napaduam, HulleMuliH xanamx, yunqunaas.

AwwurnacaH matepuan:

CyxuH.N & Hamxun.T (2014). HudemudH xanamxuliH axrnbiH yHOsc. MoHron Ync, YnaaHbaartap XoT.
Selwyn Goldsmith (2011). Disigning for the disabiled the new paradigm, Routledge.

Luciano L'Abate (2012). Paradigms,in Theory Construction. Springer.

Priestley.M (2003). A life course approach, Concepts in Disability, 8, 11-34.
0|F=,0/¥0l,0[ 20|, ZOf I ZX| 2,5t X|At2014

=Y o|dE. SoAFXIE. ME.2010

9E YOHLEX| MB|A T2l 120t ST £41.2007 page.5

(2020). 7§ &L Journal of Community Welfare, 74, 147-171.
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BATII HAPBIH TYTHIYYP BOJIOH AYKJIAAC XAJIIIPAX XAM IIUHKUIT
XAPBIYVJIAH CYJAJICAH Hb

O.bunmpssal
"TMYBUC, FOCC camean cyonanvli Mazucmpanm
Bindereiya.tuuchee@gmail.com

YHpacnan

Tycram xaparuasaTt Xyyxayya, anaHrysa XyHa Xanb3apuiH XenknunH 63pXLwaanTai XYyXa4 Hb
acapraa eHAep, Xenkyynax yun axunnaraar Tepen 6ypasp OfloH M3praXnnTaHTIN XxamTpaH, yaaaH
XyrauaaHz TacpanTtryi 30XMoH GanryyncHel yp AyHA 6ara XxaMxasHui axuu, rapragar Tyn 3anyy 6arw
M3PraXUNTHYYOUNH OYHA LWaHTpax, axraac xanwpax y3argan ux rapgar. Heree tanaac xenknuiiH
OIPXLUIANTIN XYYXSATIN axunnax Oyn Garwmng TyxalnH XyyxauH rap 6yn yaaiunaaj CapradH 3acax
Gar, caTran 3yn4, Tycran xaparyaaT 60M0BCPONbIH BarwTam xamTpaH axunnax 3annwryi xaparuasa
YYCOST Hb 3praag axnbiH 6anpaH 433p XxapunuaaHbl 3epynng opox, TYrLYYp YYC3X, 3CB3M CTPECCUINH
TYBLUMH H3M3r43Xa[ HOmneerHe.

3opunro

YYH33C y33xX34 Tycraw Cypryysb, L3U3pMarniiH 6arw HapbiH AyHAAxX axrnaac xanwpax Xam LNHX,
TYTLWYYPUAT CyAnax Hb XONKIUNH 6IPXLLII3NTIN XYYXAUAH XODKIMIT IMXKUX YA aXunnaraang vyxan
Henee y3yYyIH3 XaM33H TaaMmarnax Tyc 6uunn cyganraaHbl axrmbir FyNL3TraB.

CynanraaHbl apra 3ymn

Acyynra—aHKeTbIH apra, M3A33MMNAr 3aanaH LWWHXI3X, XapbLyynax, M3g33mnniAr HarTraH AyrHax,
SPSS 26 WMHXMArasHuii nporpamm

Yp AyH

Cypanraang XycnunH OpaoH Tycran uauapnaruiH, 21-26 HacHbl 7 amartan /77.8%/, 2 aparTan
122.2%/, vt 9 Barw xampargcaH. 3araap 6arw 3—4 )un Tyc LaLapnarT axunnax 6avHa. HacHbl XyBbA
21 Hactan 1, 23 HacTai 3, 25 HacTaw 4, 26 HacTan 1 Garw 6ariB. YYH33C xapaxag Tycran LaLapniarminH
YHACSH Barww Hap xapbLaHryn 3anyy xymyyc 6onox Hb xapargax 6anHa.

XycHsem 1. TyawyypulH myswuH

Tyrwyypwiits TyBIIHH Asxmaac xanupax xam WHHX
Koz Omue Japaa
OmHe JHapaa
B.X H.B B.X H.B
Huitr 23 18.6 21.7 18.3 65 50
HyHnax 2.5 2 2.4 2 7.2 5

Cratnctumk LUMHXUITII3ragdp axknaac xanwpax Xxam LWNHX eepyneraceH 3CAXMIT LUNMHXKMIB.

LLnHxumnraarasp t ytra He 3.780, xapuH TyyHTan xapransax 1 yTra Hb 0.005 rapcaH Hb 0.05-aac bara
Tyn sinraatan 60nox Hb xapargax 6aiHa. ©epeep xanban axnaac xanwpax Xxam LWNHX Hb 36BMNereeHs
Xampargaxaac eMHe O60noH Aapaa Hb sinraatan 6anHa. YYH33C y33Xa[ CITran 3yWH 36Brneree Hb axrnaac
Xaripax xam LWMHXWUE 9epar Henee y3yynax Hb batnargnaa. LlaawnaH axnaac xanwpax xam WUHX
GOMNOH TYrLLYYpP XOOPOHA0O0 XamaapanTai 3CaXUir MNnepcoHbl KoppensaumMap LWNHXNIB.

XycHaam 2. AXnaac xanwpax xam WuHx 6a 6ue xyHuli myeawyyputiH koppensyu /0apaa/

AXXIligapaa Tyrwyyp_BX2
AXXIlinapaa Pearson Correlation 1 —-.388
Sig. (2—tailed) .302
Tyrmyyp_BX2 Pearson Correlation —.388 1
Sig. (2—tailed) .302
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R =—-0.388 rapcaH Hb axnaac xanwpax xaMm LWWHX 6a 6re XyHUin Tyrwyyp catran 3yH 3eBnNereeHun
Aapaa ceper 6ara xamaapanTtan rapas. YYH33C xapaxaf axnaac xanipax Xam LUMHX HOMArgax Tycam
Bure xyHui Tyrwyyp Oyypy banraa Hb coHMpxonTon 6arnHa.

XapuvH axnaac xaniwpax Xxam LWKHX 60noH Hexuen 6ananbiH TYrwyyp CITran 3ynH 3eBNereeHui
Japaa xamaapanTam 3Caxuir wuHxnaxag R = —0.774 Tyn aepar AyHO XxamaapanTtan rapcaH. OH3 Hb
COTran 3yWH 36BNereeHnin emHex bangantan agunaap Hexuen 6ananbiH TYrwyyp HAM3Irgax Tycam
axnaac xaswpax XxaM WUHXUAT HaMIrayynaar 6onoxbir 6artamk 6anHa. YYHI3C y33xXa4 Hexuen
GananbiH TYrwyyp axnaac xanwpax xam LWuHXug Heneemnx 6anraa He 6atnargnaa.

OyrHant

1.

XYHA X3n63puiiH XeNKMUNH B3IpXLWL3aNTank XYyXa4 30HXUNZOr TYC U3U3PNarunH OHLUIOT,
XYYXAYYOUAH acapraaHaac ragHa auar aXWUnWH eHaep XYNaosnT, XYYXAd4 axuu xypaaH
rapaxryn 6arnx 3apar Hb Barwmnr agpax, xanwpax 6angang xypragar 60n0x Hb C3Tran 3ymnH
raHLuaap4uncaH 3eBnereeHuii yeap unyy togopxov 6onoB. TyyHYN3H 3araap 6ar HapbiH Hac,
C3Tran 3yWH OHUJIOr 33prasc XxapBan Tycran Uauapnart axunnagar 6arl HapbiH XyBbJ a4aannbir
TIHLYYIDK, 30XMLYYynanT Xuix Wwaapgnaratan oavHa.

CaTran 3ywy, C3Tran 3ynH 36Bferee Hb Tycranm LaLU3pnarMinH 6arw HapT 3epar HeneeTan ba
C3Tran 3yn4 HAMANTI3P axunnax Hb Yyxan a4 XxonoorgonTown oM.

Axnaac xanwpax xam LWNHX Hexuen 6anansiH Tyriwyyp X0€p Hb 3epar AyHA XamaapanTau
00OMNOX Hb CTaTUCTUK LLUMHXUIT33raap batnaracaH Gereen axnaac xanwpax xaM WHx dyypax
Tycam Hexuen 6angnbiH Tyrwyyp oyypy 6arviHa.

Tynxyyp yr: bazw, axnaac xanwpax xaMm WUHX, myauwyyp, 366/1626e.

AwwurnacaH matepuan:

1. Chennoufi, L., Ellouze, F., Cherif, W., & Mersni, M. (2012). Stress and burnout among Tunisian teachers.
The British Journal of Educational Psychology.

2. Kokkinos, C. M. (2007). Job stressors, personality and burnout in primary school teachers. The British
Journal of Educational Psychology.

3. Maslach, C & Marek, T. (1993). Burnout: A Multidimensional Perspective. Shaufeli Washington DC.
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XOINKJIAWH BIPXIIIIJITINA XYYXITIN DT IXUMH XIPIT'TDD
IMAAPIVIATBIT TOTOPXOMJIOX Hb

(HexueJ1 0aiilyIbIH CyIaJraanbl Yp AyH)

T.Bagammpipr, 1.0moaunmar!
! X060 atimeuiin xoexcauith G9pXuIIMIU XYHUI XOLHCIUUH MO8
dcfpwd@kho.nrc.gov.mn

YHaacnan

ap 6yn, auar axuinH oponuoo “Tycram xaparyaat 60MO0BCPONbIH YNNYMAT3d Waapanararamn
XYYXAWUAH GONOBCPONbIH YMIMANaap MIPralcaH, Yagaeapnar 6arw Hb cypardymiiHxaa auar ax, acpaH
Xamraanaryumgran HArT XxamTpaH axunnax T343H4 XYYXAMMHX Hb Tycran Xaparuaa, oHunor 6anansir
yxamcaprnaH ONMryyrx, XyYYX34Tanras xapunuax apra 6apun, XyyxaumnHxas cyprant XyMyYXIuiH
30pUNTo 30pUNTA00 XYPAXa Hb TYCraH A3MXMX, 36BMNeH Aaanaraxyynax Maanar, yp Yagsap 333MLLC3H
GanHa” xamasH “Tycrait 60N0BCPONbLIT 43IMXUX TOBUNH YYpPar oponuoo GOMOoH yin axunnaraa”
COA3BT HI3NTTAN XINANUYYNIMIAH rapblH aBnarag TycracaH 6avgar. Tycram xaparuaat 6onoscpon
Waapanaratan xyyxag 6yp OycabliH agun xenkmx, HANTMUIMH aMmbapang Tar OposLoxX IpxXTan. Tarw
OpPONLOOr XaHraxblH Tyng 6arw, auar ax, HANraM, MPragMnH oponuoo mMaw vyxan 6angar. Mimaac auar
axyyyasg tynramgax Oy acyyanbir cygank M34ax Wwaapanaratan banHa.

3opunro

XOrKnuniH 63PXLLBANTIN XYYXAUAH 3L3r aX4yyauiH Tynramgak byn acyygan, xaparuaa waapanarbir
UNpyynax, Waapanaratan AaMXnar Tycnanuaar TogopX0onox.

CynanraaHbl apra 3yun

Tycraw cypryynuinH HUMT 183 3Lar axa3c ypbaumnaH 60noBCpyyncaH acyyMXUnH garyy Maaaanan
LYTIYYImK OYH LWAHXUITSS XMACSH. Tycram CypryynuiiH cyparygbliH 3L3r 9X33C cyaanraa aBax acyynrbir
Lar xyrauaa XaMH3X, ererern Hartrax 605oH AyH WWHXUITIS XUNXag xanbap 6arx yyaHaac anb 6onox
OYpP3H HArTrax, 3apum Waapanaratan M3433MUNH Tanaap T94HUN caHaa 6oanbir M343X 30pUNroop
HO3MTTaN acyynTbir opyyncaH 6onHo. CyaanraaHbl M3433N3N4 OYH WWMHXUITI3 Xninxgas SPSS 22
nporpaMmbiIr alimrnacaH.

Yp oyH 3ypae 1. MNpnanmulH 6addan

CyonyynarygblH UX3HX XYBb Hb F3pracaH
Garraa 6onosy 14% Hb rapnaaryn 6avHa. YyHaac
rapnanTtas G6atnyyncaH Hb 27.5%-uir 93anx
Gaviraa 6on rapnantaa 6atnyynaaryn Hb 3.5%-
VAT 333K GanHa.

3ypae 2. Axun xutidse 3¢cax

H ThiAm CypnanraaHaac y33x3[ axXun XUNaarryi

Yryii XYMYYC, a@Xun Xmnaar xymyycaac 2.9%-uap vnyy
GanHa.

51%
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3ypae 3. OprozbiH 3x yyceap

CyanyynarygblH OpfiorbiH 3X YYCB3pUINH
NX3HX XYBUWT UasnuH, TOTFAOMX XapuH XaMrumH =
GaraxaH XyBWIWT TITraBap, XYYXAUWH MEHre
333na9ar 6anHa. XerxknunH 6apXxwWwaanTan
XYYXAYYAMNAH 33 Hb 9CB3M aaB Hb aXkun Xunaar
FO Y3B3J HAM XYHWUIA LanuH Hb TyxalH rap oyng

17.1
Xypanuaarryit 6aitHa i . i -9'1
~ P

uanuH T3Tr383p TITIIMK XYYXAUAH Gycan
MeHre

3Bypae 4. XeaxnuliH 63pxwia3nmal xyyxadmat

ayae axqyydad YuanacaH smap yunqunaad asaxble

Xycax baliHa. [Oaapx y3yynanTtyyaaac y3a3axag auar
aX4yyyasa Wwaappnaratav ma4l3anan erex,
XYYX34TON axunnax apra 3ynH tanaapx cyprant
CEMWHapbIH YN axunnaraa asyynax Hb eHOep
XYBUWr 333k 6anHa. XapuH XyynuiiH 3eBreree,
ynnumnras 60N0H 3Uar 3aX4yygunH Typlinara
33P3r Hb AYHAAX XYBUUWT 33351C3H Ganraa Hb
033PX XYCHIrTaaC xapargax 6anHa.

[OyraanTt

XOrKnuinH 63pXLU33NTaN XYYXANUMH 33N IXYYYOUNH OUANSHX XYBb Hb AYHAAX HacHbiXxaH 6ereef
NX3HX rap Oyn Hb Bara XaMXK33HUIM LanuH OyXuii oprorbiH YHOC3H 3X YYCBIpPTan banHa. ©pxyyaniiH
AyHOax oprioro 60M0H am 6ynNMNH TOOHbI XapbUyynanT Hb TOOHUN aMbAparnbiH TYBLUWH OyHAXaac
pooryyp b6anHa rax y3ax 6onoxoop 6arniHa. Juar ax, acpaH xamraanaryablH XyBb[ XODKIUIAH
BapXWI3NTIN XYYX34TAN Hb xonbooTon AH3 BypunH acyyaan, 6apxwaanyya Tynrapy 6anHa.
Tyxann6an, ofoH HUNTUIH ONNTONT XaH4nara, HUArMUAH OPYUH, Tep 3acruiiH A3MXNar Tycnanuaa,
rap 6yng y3yynax CUCTEMTIM YANUMAraaTam xonbooTon TynramacaH acyyanyyn 6anHa. XenknuiiH
OapXLLU3NTIN XYYXIATIN rap Oyna Tepeec 6OMOH NPrag, ONoH HUIAT, Tycran cypryynb, MeH Xonboraox
Bycap GaviryynnarbiH 3yraac MaproXxmnuinH Tycnanuaa A3MXKIar y3yynax Hb vyxan tom. Tep 3acraac
rop Oyna caHxyyruiH TycnamK O3MXKNAI, TITrIBIP TITFAMXK ONroX, XeNKNUNH B3pXLISanTan Xyyxaaa
Y3YYNax apyyn MaHA, 60NOBCPOMbIH YANYUArI3HMI YaHap XYPTISMXKUAT HAIMArAQyynax, MeH xonborgox
GanryynnaryyabiH XyBbA 3U3r 3X4YYAMNT YagaBxKyynaxaz YMrnacaH Tepen OypuH yAnunnrosHum
xeTenbep 60OMNOBCPYYNXK XIPAMKYYNaxX, apra 3yNH A3MXKMAr, 3eBNeree M3gd3nnaap xaHrax
Wwaapgnarartav G6arHa.

Tynxyyp yr: Tyceal xap32uysam 60108cpos, ambOparibiH My8uwuUH, 63pXW33, XYPMIIMXK.

AwwurnacaH matepuan:

1. BCWYCHA, BX, & UNESCO (2019). MoHeon YnceiH bonoscpornsiH cyypb MadaannuliH madnaHd. MoHron
¥Ync, YnaaHbaatap xoT.

2. bBatuaHran. I' (2014). XeaxnulH 63pxwaanmal xyyxOulH cypaaH camaan3yuH 3apum acyydan. MoHron
¥Ync, YnaaHbaatap XxoT.

3. HapaHntysaa. M (2013). XeaxnulH 63pxwaanmal xyyxouliH cameasn 3yu. MoHron Ync, YnaaH6aatap xor.
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XOIKJUMH BIPXIIIAJITIN XYHUH MAPTIKJIUMH YP YAJIBAPBIT
YHDJI3X Hb X6/16JIMOP SPXJIJITI HOJI00J10X

B.2ux3yin, O.Bomopunmor!

! Xoooamep, nutieMuiin Xameaaiivli Cypeanim, YHIN2I9,
€yoaneaanvl UHCMumymuiHr apea 3yud

YHaacnan

MoHron 6onoBcpon, COEén, WNHXN3X yxaaHbl cangblH 2016 oHbl 04-p capblH 18-Hbl ©gpuiiH
MapraxnuinH 4nrnan, nHaekcunH 16 canGapbiH 581 M3IpraxnunH xypasHa Xenenvep, HAATMUNH
xamraannbelH canabiH 2017 oHbl 03-p capblH 17-Hbl egpuintH A/50 TooT Tywaanaap MapraxnuiH
GonoBcpon, cypranTblH GanryynnarbiH Tercerd, M3praXxnuinH yp Yyaasap 933MLUCOH UPraHUN
M3PrALWNAH TYBLUMHI YHIM3X, YHAMNraar 6artanraaxyynax,XeHaneHrminH wanranT 30XMoH banryynax
XKYPMbIH 2.7. XONKNUAH 63pXLLS3NTaN YHINYYN3r4mnr 63pXLU33MMNH OHLTOrO0C XaMaapy YHINraaHUi
TeneBneree, youpaaMmxunr TycrannaH 60noBCpyymK YHIIH raXx 3aax erceH Hb 60N0BCPOSbIH anb
4 xan639pa3p YagaMXK 333MLUCIH XONKIMMIAH BIPXLLIIBNTIN TOrcery, MPraH YagamXunH YHINrasHa
XampargaH vYagamkaa batanraaxyynax, XynasH 3eBLUOepYYIIax Hexuen bypaak 6uii 6oNCoH.

3opwunro

Mapraxnunn cyprantbiH 6anryynnara 6ywy 60rvMHo xyrauaaHbl cyprantaap Togopxon xetentep
aryynrblH XypasHA “4agamkTan” YHIMN3raaX TercCeH XenknuinH 6apxLwaanTan Tercerd, anbaH oyc,
aMb[pax OpYMH, COHUPXITO0POO YadaMXK 333MLLCSH UPraHMI yp YaABapbIr YHAMK, 6aTtanraaxyynx,
FAPUUNTIKYYISX Hb XeAenMep IpXnanTuiiH bangang y3yynax yp Heneer cyanax.

CypanraaHbl apra 3yun

Xyynb, XXypam, y3an 6apumTtnan, apasm WUHXUATI3HUA HUATNSM, eryynan, uaxum cantaac
M3493n3n uyrnyynaH 60noBcpyynax, HartraH AyrHax, XapbLyynanTblH apra 3ynr TyC TyC aluurnaH yp
[YHT rapraca.

Yp AyH

CypanraaHp xamparacaH TerceryguiH
cypanucaH mMapraxnasp aHrunban 42% Hb aCrun,
ACMNN 3013 YANABIPNArY MIPraxnasp cyparucaH,
24% Hb HapuinH GuyrnnH gapra—anbaH X3pruiH
axuntaH, 17% 6anar gypcranbiH 3yWn ypnaau,
7% Hb TOroo4, 3% Hb OémMon ByTIargaXyyHUN
o€nonyuH, 1% Hb XYHCHUN YWNAB3IPUNH TOHOT
TOXOOPOMXKMUNH 3aCBapPYNH, XYHCHUIA YANOBIPUIAH
TOHOI TEXOOPOMXUNH 3acBapuuH (LaxunraaH4ymH)
M3PraXknasap TyCc TyC cypanuax Yagamx 339MLUCIH
GarHa.

®Banar gypcranbid 3yiin ypnaay
Hapwitn 6urviin aapra-anbas
X3Pl aKUNTaH

= O&Mon ByTa3rA3XYYHHi| OBAONHMH
= Toroou
XYHCHUA YinAB3PHiiH TOHOT

TEXOBPEMDKHIIH 3aCEAPUHH

= XYHCHUA VANAB3PHIiH T/T-H
3acBapuMH /yaxunraanumH/

= Scrid, acrit 9anan YiNAB3pRaN

Cypeanmad xampaza0dax YyadaMKuliH 23p4usi23amati 60s1IcHOOpP maHbl aMbOpasid 2apcaH
eep4siesimutie H3PJI3H3 yy?

CypanraaHg xampargcaH HUAT opornuorcabiH 42% = Avkiin xegentaep opxnaxon
Hb Oycap ra) COHrocOH Hb Hal3 HexeaTan 6onox, PRIREESEEE
HURramwmnx, ycagram xapunuax, rapuiH Hexueng
XOOI XWX YafaBap 333MLLUC3H raxX 33prasp aMmbapanm
Hb TOOOPXOW ©epunenTyyq rapcaH rax xapuyncaH.
15% Hb axun xeenmep apxraxag eepTav 6y TranTan
60ncoH, 23% Hb OprOro HaMArAC3H rAX xapuyrcaH
Hb rap ypnanbiH OyT33M33 uUnyy camH ynnaBaprax
6opnyyncaH, axunrtan 6oncoH 12%, anbaH Tywaan
axucaH 1%, uaawwug cypanuax MIpraXxininH Ynrnan, "Ry

= Axkuntait Goncon-9

®AnGaH Tywaan axvcan-1

= Opnoro HamMaracax-18

Uaawwg cypanuax MapraxnuiiH
4Mrnan, Xaparyaaraa
TOROPXOUMK YaacaH-5
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X3Paruadarad To0opXonmK YaacaH 7% xapargax 6avHa. XbU-Hun ambapang unyy nx Hemnee yayynx
YapacaH baiiHa.

Tutim 6051 maHbl xedeniMepuliH cmamyc?

Axnn xegenmep apxnaaryn 28%, xysuapaa
axun apxangar 24% 6anraa Hb cypanucad
M3OPraXnaapad rapasdpasds oéaon xumx, 6anar
aypcranbiH 3YWN XWX OPXUNAH YANABIpNan
apXanaar rax xapuymk 6ancaH. MeH GawHrbIH
aXnblH rapaaTant 17%, Typ XyrauaaHbl rapasTan
axunnagar 7% Hb b6anHa.

= AN xeaenmMep 3pxnaaryi

BaifHrbiH @XnblH rap33Tai
grr:-)paar Xyrauaarym Xuiic3H)
= Typ xyralaaHbl axibiH
rap3aTai
» XyBuapaa axxun 3pxamk
Gaitraa
Bycaa

AOyrHanT

CypanraaHbl yp AyHraac xapaxag 2022-2023 oHbl M3praxnuiH cypranTtbliH Ganryynnaraap
YaJamXk 333MLUCIH XenkKnuiiH 6apxwaanTtan 161 Tercery OyptranTan 6anHa. 78 Tercery cyganraaHg
xampargax, 14 acyynraap yp yHraa HarTraB. CypranTbiH Gaviryynnara Terceryaumir yagamxuinH
YHIMrasH4 XaMpyyrK, rapUMraaxkyynaH XeAenMepuiiH 3ax 333n4 HUANYYnanT xuxk banraa Hb
TyXanH XYHUN XeA4enmep 3pxnant, HUAraMwux 6angang Heneenen y3yynx Ganraa Hb xapargax
GanHa. TerceryamH XyMCUNH TOHLB3PTIN Bargan Hb amartanyyyn 86%-tal b6aiiraa Hb XeHOepuinH
Tl XypTasaMx xapargaxryn 6avHa. OpoH HyTrMH YafaMxua CyypurcaH cypranT, UPraHUN eMHexX
M3M3r, YP YagBapbIr XYI133H 36BLUEOPOX YHIMMI3HUIA XYPTIIMXKMMIT LOrLLOOP HAMIrAyynax, CyprantbiH
GanryynnarbiH cypranTbiH XxeTenbep cTaH4apT, XaparnargaxyyH, XyHWUM HeeL, OpuuH, bGarluniiH apra 3ymr
camxpyynax, O3MXUX YaHapblH 6aTanraaxyynanTbir HIBTPYY3X, 30PUNTOA OYNIMIAH MPragMnH OHLOMT
TOXMPCOH YMNYUAra3HUIA Tepen, Xanbapuir eprexyynax 3amaap M3apralwunnind Torronuoor 63axxyynax
laapanara 6anHa rax gyrHax dariHa.

Tynxyyp yr: MapaaxnulH moamosuyo0, maaul Xypmasmx.
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